Psychotherapie fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Medizinische Versorgung

Psychotherapie fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis zum 21.
Lebensjahr.

Behandlungsspektrum:

¢ Allgemeine psychische Probleme und Entwicklungskrisen

e Angste und Phobien

e Trennungsschwierigkeiten und Abldsungsprobleme

e Depressionen

e Selbstwertstérung und Selbstwertunsicherheiten

e Schlafstérungen (Ein- und Durchschlafstérungen, Alptraume bzw. Angsttraume)
e Selbstverletzende Verhaltensweisen

e Suizidgedanken

e Essstorungen

e Einnassen und -koten

e Psychosomatische Beschwerden

e Stress, Burnout und Mobbing

e Trauer

e Trauma, Gewalt und Missbrauch

e Zwange und Tics

e Hyperaktivitat, Unruhe und Aufmerksamkeitsstérungen

e Bindungs-, Kontakt- und Beziehungsstérungen

e Familidre Konflikte und Erziehungsschwierigkeiten

e Storung des Sozialverhaltens, aggressives Verhalten, Impulskontrollstérungen

Arbeitsschwerpunkte: Entwicklungskrisen, Trauma, Migration und Flucht

Termin(e)

nach Vereinbarung
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Praxis fiir Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie - Bettina
Dichant

Bahnhofstralle 15
44623 Herne

Tragerschaft

Art des Tragers
Freier Trager (privat-gewerblich)
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https://praxis-dichant.de/kontakt.html
mailto:praxis.dichant@unity-mail.de
https://praxis-dichant.de/kontakt.html
https://www.guterstart.nrw.de/herne.suche?anbieterid=16091

