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Selbsthilfe-Kontaktstelle Oberhausen

Gruppenangebot, Beratung, andere Angebotsart

Selbsthilfe-Kontaktstelle Oberhausen

In Selbsthilfegruppen finden sich Menschen eigenverantwortlich zusammen, um
 über ihre Sorgen und Probleme zu sprechen
 anderen bei ihren ähnlichen Anliegen und Problemen zuzuhören und so von deren Erfahrungen zu lernen
 sich gegenseitig in schwierigen Lebenssituationen Mut zu machen und zu unterstützen
Einige Beispiele für Selbsthilfegruppen für Eltern mit Kindern in Oberhausen sind:
 Alleinerziehenden Treff Oberhausen (Treff bei der Selbsthilfe-
   Kontaktstelle, Wörthstr. 7)
 Autismus - einfach anders e.V.
 Elternkreis des Kompetenzzentrums Sucht
 L(i)ebenswert – Menschen mit Down Syndrom e.V.
 Oberhausener Interessensgemeinschaft für Adoptiv- und Pflegeeltern
    e.V.
 Von Eltern für Eltern – AD(H)S
 Weg der Hoffnung e.V. (multikultureller Selbsthilfeverein für krebskranke
   Kinder und Angehörige)
Die Selbsthilfe-Kontaktstelle informiert und berät zu allen 111 Selbsthilfegruppen in Oberhausen. Auch bei
der Gründung neuer Gruppen unterstützen wir Sie gern!

Was?

Art des Angebots
Gruppenangebot, Beratung, andere Angebotsart

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Frau Badnjevic/Frau Bahr

Tel.: 0208 30196-20

Wo?

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Oberhausen/Netzwerk Selbsthilfe
Wörthstraße 7
46045 Oberhausen

https://www.paritaetischer-oberhausen.de/selbsthilfe-kontaktstelle
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Alter des Kindes
altersunabhängig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

Kosten bitte beim Anbieter erfragen

Durchführende Organisation

Der Paritätische Kreisgruppe
Oberhausen
Wörthstraße 7
46045 Oberhausen

Name Kontaktperson
Frau Badnjevic/Frau Bahr

Telefon
0208 30196-20

Email
selbsthilfe-ob@paritaet-nrw.org

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Deutscher Paritätischer
Wohlfahrtsverband Landesverband
Nordrhein-Westfalen e. V.
Loher Straße 7
42283 Wuppertal

Art des Trägers
Freier Träger

Name Kontaktperson
Frau Büngeler/Herr Woltering

Telefon
0202 28 22 0

Email
mail@paritaet-nrw.org

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.paritaetischer-oberhausen.de/selbsthilfe-kontaktstelle
mailto:selbsthilfe-ob@paritaet-nrw.org
https://www.selbsthilfe-oberhausen.org
https://www.guterstart.nrw.de/oberhausen.suche?anbieterid=8845
mailto:mail@paritaet-nrw.org
https://www.paritaetischer-oberhausen.de

