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Eltern-Effektivitäts-Training nach Dr. Thomas Gordon

Kurs / Workshop

Eltern-Effektivitäts-Training nach Dr. Thomas Gordon

Eltern sind wichtig, Kinder sind wichtig, Beziehungen sind wichtig, Familien sind wichtig!

Das Eltern-Effektivitäts-Training zeigt Eltern eindrucksvoll, wie durch eine veränderte Kommunikation neue
Wege entstehen, durch die der Familienalltag spürbar entlastet und fröhlicher wird.

Eltern lernen, dass es normal ist, Fehler zu machen, dass Erziehung maßgeblich durch Beziehung bestimmt
ist, wie sie ihren Kindern zur Seite stehen, wenn diese ein Problem haben und wie sie sie bei der
Problemlösung unterstützen können. Sie erfahren, dass alle Bedürfnisse in der Familie gleich wichtig sind.
Eltern lernen die niederlagenlose Methode der Konfliktlösung, bei der gemeinsame Lösungen gefunden
werden, mit denen alle zufrieden sind.

Der Kurs umfasst 8 Termine à 3 Stunden.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Kursleitung/Ansprechperson

Beratungsstelle für Schwangerschaft, Familie und
Sexualität

Diakonisches Werk im Kirchkreis Herford gGmbH

Auf der Freiheit 25, 32052 Herford

Tel. 05221 599864

Ansprechperson: Kerstin Stute

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre, 3 bis 6 Jahre

Wann?

Termin(e)

Der Kurs startet 1-2x im Jahr.

Bei Interesse nehmen Sie bitte Kontakt mit der
Beratungstelle auf. Telefon 05221 599864 oder E-Mail
schwangerschaft.konflikt@dw-herford.de

Wo?

Beratungsstelle für Schwangerschaft,
Familie und Sexualität
Auf der Freiheit 25
32052 Herford
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Trägerschaft

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Herford
gGmbH
Auf der Freiheit 25
32052 Herford

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Telefon
05221-59980

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:schwangerschaft.konflikt@dw-herford.de
http://www.diakonie-herford.de
https://www.guterstart.nrw.de/herford.suche?anbieterid=7033
http://www.diakonie-herford.de

