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Heilpädagogisches Reiten
ANDERE ANGEBOTSART

Das Heilpädagogische Reiten für Ihr Kind und Sie als Eltern kann ein besonderes Erlebnis sein. Der Umgang
mit einem Pferd spricht alle Sinne des Menschen an. Es ist sozusagen ein ganzheitliches Erleben.
Das Heilpädagogische Reiten beinhaltet daher nicht nur das Reiten. Es beginnt bereits damit, dass Ihr Kind und
Sie das Pferd kennenlernen indem zuerst ein Kontakt aufgebaut wird. Der direkte Kontakt erfolgt durch das
Streicheln oder auch Striegeln des Pferdes. Die Arbeit am Stall soll oder kann in diesem Zusammenhang
ebenfalls eine Rolle spielen. Dieses umfassende Miteinander zwischen Ihrem Kind, Ihnen und dem Pferd ist,
worauf es ankommen soll.

Das Reiten an sich, also auf dem Pferd zu sitzen, bedeutet, den eigenen Körper mit den Bewegungen des
Pferdes in Verbindung zu bringen. Durch mögliche Übungen, die wir mit Ihnen besprechen und abstimmen,
können Sie und Ihr Kind folgende Entwicklungsziele erreichen:

Verbesserung der Koordination: besonders die Gleichgewichtsfähigkeit, nämlich den Körper
auszubalancieren und aufrecht zu halten.
Regulierung des Muskeltonus: besonders ein zu schwacher Tonus profitiert vom Heilpädagogischen Reiten,
nämlich weil dieser dadurch angeregt bzw. erhöht wird. Somit stellt sich wieder ein Gleichgewicht ein.
Schulung von Fein- und Grobmotorik: besonders die Betätigung kleiner Muskeln in den Händen/Fingern
und Füßen/Zehen sowie großer Muskeln in den Armen und Beinen.
Wahrnehmungsförderung: besonders die Erfahrungen aus dem Erlebnis „Mensch-Tier-Kontakt“. Die
Bedeutung liegt hier hauptsächlich darin, einen Entwicklungsimpuls zu bekommen durch das ganzheitliche
Erleben. Einerseits ist es die Aufnahme von Sinnesreizen, z.B. durch das Streicheln des Pferdes. Andererseits
spielen da persönliche Vorstellungen, Erfahrungen, Erinnerungen, Gefühle mit rein. Das Ziel ist, den
„Mensch-Tier-Kontakt“ bei Ihnen und Ihrem Kind wahrnehmungs-vielfältig und vor allem wahrnehmungs-
positiv zu gestalten.
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Was?

ART DES ANGEBOTS
andere Angebotsart

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Frau Birgit Kraft

ALTER DES KINDES
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre, 3 bis 6 Jahre,
altersunabhängig

Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Dauerhaftes Angebot

TERMIN(E)
Das Heilpädagogische Reiten findet von montags
bis freitags nach Absprache statt.

ADRESSE
NeBoBi Heilpädagogisches Reiten
Gutsweg 29
59872 Meschede

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
Hinsichtlich der Kosten, setzten Sie sich bitte mit
Frau Birgit Kraft in Verbindung.

Inklusion & Barrierefreiheit

RÄUMLICHE ZUGÄNGLICHKEIT

Voll zugänglich für Rollstuhlfahrer:innen
Behindertengerechtes WC
Behindertengerechter Parkplatz
Zugänglich für blinde und sehbehinderte
Menschen

INHALTLICHE ZUGÄNGLICHKEIT

• keine Angabe

https://www.kraftort-heilpaedagogik.de/nebobi/
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Durchführende Organisation

ADRESSE
Heilpädagogische Praxis
KraftOrt für Frühförderung
Gutenbergstraße 5 59872
Meschede

KONTAKTPERSON
Frau Birgit Kraft

TELEFON
0291- 90858308

EMAIL
kraftbirgit@gmx.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

mailto:kraftbirgit@gmx.de
https://www.kraftort-heilpaedagogik.de/
https://www.kraftort-heilpaedagogik.de/
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-hochsauerlandkreis.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=15873
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-hochsauerlandkreis.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=15873

