Familienkompass

Motopadie / Psychomotorik

andere Angebotsart

Motopadie / Psychomotorik

Psychomotorik in der Heilpadagogik:

Psychomotorische Ubungen mit Ihrem Kind, erméglichen eine Ansprache von Gefiihl/Geist und Bewegung
gleichermalen. Die Bedeutung liegt in der Kopplung und was diese in den Entwicklungsprozessen lhres
Kindes bewirkt.

Die kdrperliche Bewegung fordert und fordert bei lhrem Kind beispielsweise Kraft, Ausdauer,
Bewegungsabfolgen, Gleichgewicht. Zeitgleich nimmt Ihr Kind emotional an den Vorgangen teil: es hat SpaR,
kann seiner Kreativitat freien Lauf lassen, empfindet Motivation sich einzubringen, aktiv zu sein.

Im Rahmen der Ubungen wird die Konzentration/ Aufmerksamkeit Inres Kindes angesprochen und fokussiert.
Im Miteinander lernt es Rlicksichtnahme, aber auch Selbstbehauptung. Die Auswirkungen von Bewegung sind
also vielfaltig, vor allem sind sie ganzheitlich.

Bewegung kann auch problematisch sein, wenn |hr Kind zappelig ist oder sich oft anst6Bt und stolpert.
Psychomotorische Ubungen kénnen besonders dann sehr gut greifen, um diese Probleme bei Ihrem Kind
abzubauen bzw. Reize flr eine Korrektur zu bieten.

Art des Angebots Heilpadagogische Praxis KraftOrt fiir
andere Angebotsart Friihforderung

Robbecker Weg 2

Link zum Angebot
57392 Schmallenberg

Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Frau Birgit Kraft

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre, 3 bis 6 Jahre
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https://www.kraftort-heilpaedagogik.de/fotogalerie-praxis-bad-fredeburg/

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Das Angebot Motopadie / Psychomotorik muss auf der
Grundlage einer Verordnung

durch Kinderarzt/Kinderarztin oder Hausarzt/Hausarztin
beantragt werden.

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchfiihrende Organisation

Heilpadagogische Praxis KraftOrt fiir
Friihforderung

Gutenbergstr. 5

59872 Meschede

Name Kontaktperson
Frau Birgit Kraft

Telefon
0291 90858308

Email
kraftbirgit@gmx.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters
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