
   

1/2

Wasser-Fit für Schwangere

Gruppenangebot

Wasser-Fit für Schwangere
Dank der Auftriebskräfte des Wassers wird die Durchblutung angeregt und die
Muskulatur gekräftigt. Verspannungen können vermindert oder ganz beseitigt
werden.
Der Einstieg in den Kurs ist jederzeit nach vorheriger Anmeldung möglich.

Was?

Art des Angebots
Gruppenangebot

Kursleitung/Ansprechperson
Klinikum Vital
Tel. 0203/733 2901

Alter des Kindes
vor der Geburt

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
Klinikum Vital
Tel. 0203/733 2901

Kosten des Angebots
Pro Kursstunde 8€

Wann?

Termin(e)
Jeden Dienstag von 18:15 Uhr bis 19:00 Uhr

Folgender Kurstermin findet nicht statt: 31.10.2017

Wo?

Sana Kliniken Duisburg
Zu den Rehwiesen 9
47055 Duisburg
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Durchführende Organisation

Sana Kliniken Duisburg
Zu den Rehwiesen 9
47055 Duisburg

Name Kontaktperson
Klinikum Vital

Telefon
0203/733 2901

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

https://www.guterstart.nrw.de/duisburg.suche?anbieterid=657

