Gesundheit Geld + i o g Familie +
Finanzen it Beruf

Familienwegweiser Duisburg

Geburtsvorbereitung - Wochenendintensivkurse fur Paare

Kurs / Workshop

Geburtsvorbereitung - Wochenendintensivkurse fur Paare

Ab der 28. Sghwangerschaftswoche konnen Sie an diesem Kurs teilnehmen. gir_llsabl:lri;iken
Korperliche Ubungen wie Atmungs-, Entspannungs- und
Kérperwahrnehmungsibungen, Informationen und Tipps nach modernsten

Gesichtspunkten, aber auch alte 'Hausmittelchen', machen Sie fit flr die letzte Phase der Schwangerschaft
und die Geburt.

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop Termine:

15./16.09.2017
13./14.10.2017
10./11.11.2017
Alter des Kindes 15./16.12.2017

vor der Geburt

Kursleitung/Ansprechperson

Eltern werden - Eltern sein, Klinikum Vital

Kurs findet am
Freitag 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Anmeldung und
Samstag 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
statt

Anmeldung erforderlich
Ja

Eltern werden - Eltern sein

Klinikum Vital Sana Kliniken Duisburg
Telefonnummel’ 0203/733 2901 Zu den Rehwiesen 9
Kosten des Angebots 47055 Duisburg

Die Kursgebuhren werden bei gesetzlich versicherten
Frauen von der Hebamme direkt mit der Krankenkasse
abgerechnet. Der Partnerbeitrag von 40€ wird in der
Regel nicht von der Kasse Gbernommen. Bitte bringen
Sie zum Kurstag lhre Versichertenkarte und den
Partnerbeitrag in bar mit.

Privatversicherte erkundigen sich bitte tGber die
Erstattungsfahigkeit des Kurses bei lhrer Krankenkasse.

Bundesstiftung g @ | R.I:n:aﬁm:?:.::mn Frauen Ministerium flr Kinder, Famile
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Durchfiihrende Organisation

Sana Kliniken Duisburg
Zu den Rehwiesen 9

47055 Duisburg

Name Kontaktperson
Klinikum Vital

Telefon
0203/733 2901

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

|

Bundesministerium
fur Familiz, Senioren, Frauen
und Jugend

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen



https://www.guterstart.nrw.de/duisburg.suche?anbieterid=657

