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Angebote flir Familien

tnit Kindern bis 3 Jahren
s

Psychotherapie fiir Kinder und Jugendliche

Medizinische Versorgung

Psychotherapie fur Kinder und Jugendliche

Psychotherapie ist die Behandlung von psychischen Stérungen mit Krankheitswert. Im Kindes- und
Jugendalter zahlen hierzu unter anderem Depressionen, Angste, Zwénge, Essstorungen, ADHS oder
psychosomatische Erkrankungen. Auch bei Sauglingen und Kleinkindern kénnen Abweichungen im Erleben
und Verhalten auf die Notwendigkeit einer psychotherapeutischen Behandlung hinweisen. Hierzu gehéren
dann beispielsweise exzessives Schreien, Schlaf- oder Fltterungsstérungen, Sprechverweigerung,
aggressives Verhalten, aber auch Wesensveranderungen oder Entwicklungseinbriche nach
traumatisierenden Ereignissen. Psychische Beschwerden kénnen den familidren und sozialen Alltag in ganz
vielfaltiger Weise beeintrachtigen und so zu erhéhter destruktiver Belastung der ganzen Familie flhren. Es ist
daher wichtig psychische Erkrankungen maglichst frihzeitig zu erkennen und zu behandeln, denn: "Sie
wachsen sich nicht aus!"Das Erkennen einer Behandlungsnotwendigkeit ist komplex und erfordert eine
genaue Diagnostik. Allen psychischen Erkrankungen gemeinsam ist, dass

e sie nur eingeschrankt bis gar nicht willentlich zu kontrollieren sind,

e sie langer andauern,

e sie Leiden verursachen,

e sie das Leben lhres Kindes und seiner Umgebung deutlich beeintrachtigen.

Die Behandlung kann in Einzel-, Gruppen- und/oder (mehrgenerationalen) Familiensitzungen erfolgen!

Art des Angebots Termin(e)

Medizinische Versorgung
Sprechstundenzeiten:
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot e Montag von 9 Uhr bis 13 Uhr

e Dienstag von 9 Uhr bis 13 Uhr und von 14 Uhr
bis 16 Uhr

e Donnerstag von 9 Uhr bis 13 Uhr

Kursleitung/Ansprechperson

Andrea Berger, Tatjana Eifler-Yilmaz

Angebotstermin
Alter des Kindes

Dauerhaftes Angebot
altersunabhangig
BU ndesstlftungJ ﬁ | E]Iﬂ:i:.:%:i?:;::mn' Frauen Mi_nistz_rium fibr Kinder, Familie.
Frihe Hilfen o/ e

13


http://psychotherapiepraxis-herten.de/

Psychotherapeutische Gemeinschaftspraxis
fur Kinder und Jugendliche - Andrea Berger,
Tatjana Eifler-Yilmaz, Kay Thormer

Kurt-Schumacher-Stralte 62
45699 Herten


http://psychotherapiepraxis-herten.de/praxisorganisation/sprechstundeanmeldung/

Durchfuhrende Organisation

Psychotherapeutische Gemeinschaftspraxis
fur Kinder und Jugendliche - Andrea Berger,
Tatjans Eifler-Yilmaz, Kay Thérmer

Kurt-Schumacher-Stralte 62
45699 Herten
Name Kontaktperson

Frau Gassner (Praxisassistenz)

Telefon
02366 /4071366

Email

info@psychotherapiepraxis-herten.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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