Familienwegweiser

Geld + Finanzen

Schwangerschaft
und Geburt

Familie + Beruf

“mit Kopf, Bauch und Herz“ - Frauen lernen ihren Korper kennen

Kurs / Workshop
“mit Kopf, Bauch und Herz" - Frauen lernen ihren Korper kennen

In einem vertraulichen Rahmen sprechen wir miteinander Uber Themen wie Fruchtbarkeit, Zyklus, Kérper,
Beziehung, Sexualitat, Partnerschaft, Familienplanung und mehr....

Auf anschauliche Art wird Wissen vermittelt und Fragestellungen kdnnen beantwortet werden. Es wird ein Ort
geschaffen, an dem die positiven Aspekte der Weiblichkeit hervorgehoben werden. Das Ziel ist, dem Kdrper
und der eigenen Sexualitat mit Sachkunde und Wertschatzung zu begegnen.

Das Angebot wird von der Sexualpadagogin und der Hebamme durchgefihrt. Bei Bedarf kann eine
Sprachmittlerin das Angebot begleiten.

Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop

) Termine werden in regelmafigen Abstanden in
Alter des Kindes der Beratungsstelle angeboten und kénnen dort
altersunabhangig erfragt werden

Angebotstermin
Von 04.01.2024 (11:00 Uhr) bis ( Uhr)

Esperanza Schwangerschaftsberatung

GoethestraRe 3
51379 Leverkusen

Anmeldung

Bundesstiftung

Frihe Hilfen g

Bundesministerium o ) N
fiir Familie, Senioren, Frauen Ministerium flr Kinder, Familie,
und Jugend Fliichtlinge und Integration

des Landes Mordrhein-Westfalen




Anmeldung erforderlich

Ja

Tragerschaft

Durchfuhrende Organisation

Esperanza Schwangerschaftsberatung Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

GoethestraBe 3 Leverkusen

51379 Leverkusen Dusseldorferstralte 2

Name Kontaktperson °1379 Leverkusen

Kirstin Meyer-Kottmann Art des Tragers

Telefon Freier Trager (konfessionell)

02171 7439697 Link Trager

Email Weiter zur Homepage des Tragers

esperanza@skf-leverkusen.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung \9 @lfﬂ”."ﬁ'aﬁimuzi?:.ﬂﬁﬂn_muen st o Kider, e,
Frohe Hilfen & i dgnd G Landes Nordrhai Wsttaen



mailto:esperanza@skf-leverkusen.de
https://caritas.erzbistum-koeln.de/leverkusen-skf/hilfen-angebote/esperanza/
https://www.guterstart.nrw.de/leverkusen.suche?anbieterid=15869
https://caritas.erzbistum-koeln.de/leverkusen-skf/

