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Familienbande Altstadt

GRUPPENANGEBOT

Die ,Familienbanden” sind kostenfreie Eltern-Kind-Gruppen, die von den Frihen Hilfen in Kooperation mit der
VHS angeboten werden und sich an (werdende) Eltern mit Kindern von 0-2 Jahren richten. Feste Eltern-Kind-
Gruppen bieten die Gelegenheit, andere Eltern kennen zu lernen, eine schdne Zeit miteinander zu verbringen,
sich auszutauschen und neue Informationen zu bekommen. Die Kinder machen erste Gruppenerfahrungen,
erleben Gemeinschaft und werden in ihrer Entwicklung geférdert.

Alle 14 Tage dienstags, kdnnen sich Eltern und Grofeltern von 10.00-12.00 Uhr im Familien- und Bildungsbdro
treffen und in gemutlicher Runde einen Kaffee oder Tee zusammen trinken.

Fir Fragen wenden Sie sich bitte an das Familienblro per E-Mail: familienbuero@castrop-rauxel.de

ART DES ANGEBOTS KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Gruppenangebot Daniela Cotardo (Kinderkrankenschwester)
LINK ZUM ANGEBOT ALTER DES KINDES

Weiter zum Angebot 0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre
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https://www.castrop-rauxel.de/familie/fruehe-hilfen

ANGEBOTSTERMIN
Von 02.09.2025 (10:00 Uhr) bis 30.12.2026 (12:00
Uhr)

TERMIN(E)

14-tagig, dienstags, 10.00-12.00 Uhr (in den Ferien
findet keine Familienbande statt)

Termine 2026:

* 30.06.

* 07.07.

» 08.09. und 22.09.

* 06.10. und 13.10.

* 03.11.und 17.11.

* 01.12. und 15.12.

Anmeldung

ADRESSE

Familien- und Bildungsburo
Schillerstrae 3

44575 Castrop-Rauxel

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
per E-Mail an:
andrea.brigadski@castrop-rauxel.de oder an
familienbuero@castrop-rauxel.de

Inklusion & Barrierefreiheit

KOSTEN DES ANGEBOTS
Kostenloses Angebot

RAUMLICHE ZUGANGLICHKEIT

Voll zuganglich fur Rollstuhlfahrer:innen

Behindertengerechter Aufzug

Behindertengerechtes WC

Behindertengerechter Parkplatz

Zuganglich fur blinde und sehbehinderte
Menschen

)5( kinderstark

INHALTLICHE ZUGANGLICHKEIT

* keine Angabe

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

.



Durchfuhrende Organisation

ADRESSE KONTAKTPERSON LINK ANBIETER
Stadt Castrop-Rauxel / Frithe Andrea Brigadski Weiter zur Homepage des
Hilfen im Familien- und Anbieters
Bildungsbiiro Schillerstr. 3 TELEFON
44575 Castrop-Rauxel 02305/ 106-2495 ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
EMAIL Andere Angebote dieses
familienbuero@castrop-rauxel.de Anbieters

0. 0
. Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
O

A Gleichstellung, Flucht und Integration ’
\ﬁ/ klndersta rk des Landes Nordrhein-Westfalen A 3/3


mailto:familienbuero@castrop-rauxel.de
https://www.castrop-rauxel.de/familie/fruehe-hilfen
https://www.castrop-rauxel.de/familie/fruehe-hilfen
https://www.guterstart.nrw.de/castrop-rauxel.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=858
https://www.guterstart.nrw.de/castrop-rauxel.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=858

