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Familienbande Altstadt

Gruppenangebot

Familienbande Altstadt

Die ,Familienbanden” sind kostenfreie Eltern-Kind-Gruppen, die von den Frihen
Hilfen in Kooperation mit der VHS angeboten werden und sich an (werdende)
Eltern mit Kindern von 0-2 Jahren richten. Feste Eltern-Kind-Gruppen bieten die
Gelegenheit, andere Eltern kennen zu lernen, eine schéne Zeit miteinander zu
verbringen, sich auszutauschen und neue Informationen zu bekommen. Die
Kinder machen erste Gruppenerfahrungen, erleben Gemeinschaft und werden in
ihrer Entwicklung geférdert.

Alle 14 Tage dienstags, kdnnen sich Eltern und GrofReltern von 10.00 - 12.00
Uhr im Familien- und Bildungsbro treffen und in gemutlicher Runde einen
Kaffee oder Tee zusammen trinken.

FUr Fragen wenden Sie sich bitte an das Familienblro per Email:
familienbuero@castrop-rauxel.de

Art des Angebots Termin(e)

Gruppenangebot
. dienstags, von 10.00 - 12.00 Uhr (14-tagig, in den
Link zum Angebot Ferien findet keine Familienbande statt)

Weiter zum Angebot

Termine:
Kursleitung/Ansprechperson
e 7.und 21. Januar
Daniela Cotardo (Kinderkrankenschwester) e 4, und 18. Februar
e 4, und 18. Marz
e 1. und 8. April
¢ 6. und 20.Mai
e 3.und 17. Juni
e 1.und 8. Juli
Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre Angebotstermin
sungseminsam VON 07:01.2025 (10:00 Uhr) bis 08.07.2025
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https://www.castrop-rauxel.de/familie/fruehe-hilfen

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
per E-Mail an familienbuero@castrop-rauxel.de

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfiihrende Organisation

Stadt Castrop-Rauxel / Friithe Hilfen im
Familien- und Bildungsburo

Schillerstr. 3
44575 Castrop-Rauxel

Name Kontaktperson
Andrea Brigadski

Telefon

02305/ 106-2495

Email
familienbuero@castrop-rauxel.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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(12:00 Uhr)

Familien- und Bildungsburo

SchillerstraBe 3
44575 Castrop-Rauxel
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