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Gruppenangebot

Familienfruhstiuck

Hier kdnnen Sie in gemutlicher Atmosphare und bei einem kleinen Snack andere
Familien kennenlernen, miteinander ins Gesprach kommen und Erfahrungen

austauschen. Und auch ihre Kinder kdnnen natlrlich Kontakte zu anderen Kindern
knipfen. Bei einigen Terminen gibt es interessante Inputs zu unterschiedlichen
Themen rund um den Familienalltag.

Art des Angebots Familien- und Bildungsbiiro
Gruppenangebot SchillerstraBe 3
44575 Castrop-Rauxel
Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Annika Cramer - Frihe Hilfen / Willkommensbesuche
Jennifer Curstein - Frihe Hilfen /
Willkommensbesuche

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre, 3 bis 6
Jahre, 6 bis 10 Jahre
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https://www.castrop-rauxel.de/familie/fruehe-hilfen

Termin(e)

1x pro Monat, mittwochs, von 10-12 Uhr an
folgenden Terminen:

17.09.2025 - zu Gast: Carolin Lork,
Jugendbhilfeplanerin der Stadt Castrop-Rauxel, zum
Thema Spielplatzpat*innen

01.10.2025 - zu Gast: Kirsten Urbaniak, IBCLC Still-
und Laktationsberaterin, zu den Beratungsthemen
Entwicklung, Erndhrung, Schlafen und Tragen
12.11.2025 - Jennifer Curstein und Annika Cramer,
Frihe Hilfen der Stadt Castrop-Rauxel, zum Thema
Fingerspiele und Kniereiter

10.12.2025 - Weihnachtliches Familienfriihstlick

Inklusion & Barrierefreiheit

Raumliche Zuganglichkeit

¢ Voll zuganglich fur Rollstuhlfahrer:innen

* Voll zuganglich mit Unterstutzung

* Behindertengerechter Aufzug

* Behindertengerechtes WC

* Behindertengerechter Parkplatz

¢ Induktionsschleife / FM-Anlage

 Zuganglich fur blinde und sehbehinderte Menschen

Inhaltliche Zuganglichkeit
* Keine Angaben
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
per E-Mail an familienbuero@castrop-rauxel.de

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchfiihrende Organisation

Stadt Castrop-Rauxel / Familien- und
Bildungsbiiro

Schillerstr. 3

44575 Castrop-Rauxel

Name Kontaktperson
Annika Cramer, Jennifer Curstein

Telefon
02305/ 106-2496, 02305/ 106-2497

Email
familienbuero@castrop-rauxel.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtiinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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