Diisseldorf
Nihe trifft Freiheit

Eltern-Kind Yoga

Kurs / Workshop

Eltern-Kind Yoga

Eltern-Kind-Yoga (1 Erwachsener plus Kind 4-6 Jahre alt) Gemeinsam Spals haben im Eltern-Kind Yogakurs.
Der ideale Ausgleich fur Kinder und Mtter oder Vater. Der Eltern Kind Yoga Kurs bietet nicht nur Quality
Time, sondern fordert die Konzentration, macht beweglich und fit und sorgt flr Entspannung. Geniellen Sie
gemeinsam Zeit mit ihrem Kind und starken die ihre Bindung und das Vertrauen, der gemeinsame, oft
stressige Alltag kann hier einmal komplett ausgeschaltet werden und sich eine bewusste Auszeit gegdnnt
werden. Das Angebot findet in Kooperation mit yoga & more

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop 13. MAi & 27.. Mai 2024 10. Juni & 24. Juni 2024
01. Juli 2024 26. August 2024 02. September &
09. September 2024 28. Oktober 2024 25.
Weiter zum Angebot November 2024 02. Dezember 2024

Kursleitung/Ansprechperson

Manar Al-Jaeibaje

Link zum Angebot

VAYU yoga & more
T (0211) 90522 21
F (0211) 345260
M 01575 1608808

Bllcherstralte 59
40477 Dusseldorf

E_manar.al-jaeibaje@die-agb.de

Alter des Kindes

3 bis 6 Jahre
Bundesstiftung Q w | fir Famie, Senioren,Frauen Miiterum fr Kinder amie,
FrU he H i lfen v und Jugend des Lan.t;sus Nurdlha?n-ﬂestfalan
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https://www.die-agb.de/eltern-kind-yoga/
mailto:samy.charchira@die-agb.de

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja
Weitere Angaben zur Anmeldung

Manar Al-Jaeibaje T (0211) 905 22 21 F (0211)
345260M 01575 1608808 E manar.al-
jaeibaje@die-agb.de

Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfiihrende Organisation

VAYU yoga & more

BllcherstralRe 59 im Hinterhof
40477 Dusseldorf

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung gl B | W
Fruhe Hllfen NN 7 und Jugend

Tragerschaft

Aktion Gemeinwesen und Beratung e.V.
(AGB)

Himmelgeister Str. 107
40225 Dusseldorf

Art des Tragers

Freier Trager

Name Kontaktperson
Manar Al-Jaeibaje
Telefon

492119052221

Email

manar.al-jaeibaje@die-agb.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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https://www.die-agb.de/eltern-kind-yoga/
https://www.vayu.online/
https://www.guterstart.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=7936
mailto:manar.al-jaeibaje@die-agb.de
https://www.die-agb.de/

