Beratung fur Sexualitat

Beratung
Beratung fiir Sexualitat

Beratung fiir Sexualitat

Sexualitat ist ein Thema, das bei vielen Menschen unzahlige Fragen aufwirft und Unsicherheiten birgt.
Selbstbestimmt und verantwortungsbewusst sollte Sexualitat jedoch gelebt und erlebt werden kénnen! Dabei
konnen wir Sie mit folgenden Angeboten unterstitzen:

Unser Angebot:

Beratung zu sexualitatsbezogenen Themen wie
- Aufklarung

- Pubertat

- Wechseljahre

- Liebe, Beziehung, Partnerschaft

- Homo-, Heterosexualitat/Vielfalt

- Kinderwunsch/Verhitung

- Umgang mit/Pravention von sexueller Gewalt
- Informationen zum Thema Sexualassistenz

- Paar- und Sexualberatung

Beratung, Schulung und Fachberatung fur
- Menschen mit und ohne Behinderung

- Interessierte

- Angehorige

- Fachkrafte

- Einzel-, Teamberatung

- Inhouse
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- Online
- Fachberatung
- Infoabende

- Seminare

Wir bieten regelmaBig Veranstaltungen zu sexualitdsbezogenen Themen an. Bitte fragen Sie nach aktuellen

Veranstaltungen.

Mogliche Themen in der Einzelberatung:

Beziehungsprobleme, Trennung, Sexualitat/Lustlosigkeit, Begleitung bei Trennung, Umgang mit Affaren,

Begleitung bei akuten Krisen

Moégliche Themen in der Paarberatung:

Kommunikation und Kommunikationsprobleme, Umgang mit Ambivalenzen, eskalierende Streitigkeiten,
Sexualitat, erste Zeit zu dritt, Umgang mit Affaren, Begleitung bei Trennung, Ubergang in die Rente

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Lebenshilfe gGmbH

Beratungsstelle fir Sexualitat

Gahlener Str. 5

Evi Hemmert (Sexualpadagogin)

Tel: 02362 201545

E-Mail: hemmert@lebenshilfe-dorsten.de
Homepage: www.lebenshilfe-dorsten.de
Lebenshilfe Center - Lebenshilfe flir Menschen
mit geistiger Behinderung e. V. Dorsten
https://www.instagram.com/lebenshilfe_dorsten/
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Adresse
Lebenshilfe Dorsten
Gahlener StraRe 5
46282 Dorsten
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https://www.lebenshilfe-dorsten.de/de/dienstleistungen_einrichtungen/Beratungsstelle-fuer-Sexualitaet.php
https://www.lebenshilfe-dorsten.de/de/dienstleistungen_einrichtungen/lebenshilfe-center.php
https://www.lebenshilfe-dorsten.de/de/dienstleistungen_einrichtungen/lebenshilfe-center.php
https://www.instagram.com/lebenshilfe_dorsten/

Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Termin(e)

Offnungszeiten:

Montags: nach Vereinbarung

Dienstags: 11:00 - 16:00

Mittwochs: 13:00 - 18:00

Donnerstags: 11:00 - 16:00

Freitags: nach Vereinbarung

Gerne vereinbaren wir auch Termine aulSerhalb
der Offnungszeiten.

Inklusion & Barrierefreiheit

Raumliche Zuganglichkeit
¢ Voll zuganglich fur Rollstuhlfahrer:innen

Inhaltliche Zuganglichkeit
* Keine Angaben
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Anmeldung
Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
an den Tagen Montag und Freitag

Kosten des Angebots
Kostenloses Angebot

Durchfuhrende Organisation

Adresse
Lebenshilfe Dorsten Gahlener Str. 5 46282 Dorsten

Kontaktperson
Evi Hemmert

Telefon
02362 201045

Email
hemmert@Lebenshilfe-Dorsten.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters
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mailto:hemmert@Lebenshilfe-Dorsten.de
https://www.lebenshilfe-dorsten.de/de/dienstleistungen_einrichtungen/Beratungsstelle-fuer-Sexualitaet.php
https://www.guterstart.nrw.de/dorsten.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=13304

rager des Anbieters

Adresse
Lebenshilfe Dorsten e.V. Barbarastr. 70 46282

Dorsten

Art des Tragers
Freier Trager

Kontaktperson
Tobias Wessel

Telefon
02362 796070

Email
info@Lebenshilfe-Dorsten.de

Link Trager
Weiter zur Homepage des Tragers
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