FAMILIENINFOPORTAL

der Stadt Bergisch Gladbach
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Kinder brauchen klare Botschaften - Die richtige Haltung und Worte finden

Online Angebot

Fur Eltern und alle, die mit Kindern leben und arbeiten

»Ich rede und rede, aber nichts passiert...” - Kommt lhnen das bekannt vor? Missverstandnisse und
Herausforderungen in der Eltern-Kind-Kommunikation sind alltédglich. Haufig gelingt es nicht, effektiv und
verstandnisvoll mit den Kindern zu kommunizieren, was die Verbindung erheblich belasten und unser
Elternsein unndtig erschweren kann.

In diesem Workshop erfahren Sie, warum es oft schieflduft. Sie lernen, wie Sie so kommunizieren kénnen,
dass Sie die Perspektive des Kindes verstehen, und gleichzeitig als Eltern authentisch, ehrlich und
wertschatzend bleiben, dabei Grenzen setzen und das Kind in seinen Gefiihlen ernst nehmen kdnnen. Erleben
Sie, wie eine klare und respektvolle Kommunikation ein harmonisches Miteinander fordert.

Die Veranstaltung findet per Zoom statt. Die Zugangsdaten werden mit der Anmeldebestatigung verschickt.

Art des Angebots Termin(e)

Online Angebot
Do, 22.05.2025, 18:30 - 20:45 Uhr, 1x = 3 Ustd
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Nina Steckel, Zertifizierte Familientherapeutin, Coach

(DVNLP) Katholische Familienbildungsstatte Bergisch
Gladbach
Alter des Kindes Laurentiusstrae 12

0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre, 3 bis 6 Jahre, 6 bis 10 Jahre, 51465 Bergisch Gladbach

10 bis 16 Jahre, 16 bis 18 Jahre

Tragerschaft

Bildungswerk der Erzdi6zese Koln e.V.
MarzellenstraBe 32

50668 Kdln

Art des Tragers

Freier Trager (konfessionell)
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https://programm.bildungswerk-ev.de/fbs-bergisch-gladbach/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=2562610004

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

1x = 3 UStd.

Online-Veranstaltung, digital per Zoom

Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

15,00 €

Durchfithrende Organisation

Katholische Familienbildungsstatte Bergisch
Gladbach

LaurentiusstraBBe 12
51465 Bergisch Gladbach

Name Kontaktperson
Bettina Goebel

Telefon
02202/93639-64

Email
info@fbs-gladbach.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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