Geld + ] ¢ g Familie +
Finanzen iy Beruf

Familienwegweiser Duisburg

Schreibaby?

Beratung
Schreibaby?

Deutsches
Habe ich ein Schreibaby? Rutsche ich in eine Depression? Isst mein Kind genug? E?etﬁg
Ich fuhle mich Uberfordert? Exzessives Schreien, Unruhe, Essstérungen, Kreisverband Duisburg e.V.
Schlafstérungen, Interaktionsstorungen, Koliken, aber auch eine Geburt, die Wir keuten helfen

unvorhergesehen war, kann Frauen in eine Krise stirzen. Sie sind gefangen in
einem Uberlastungskreislauf? Sie stecken in einer emotionalen
Ausnahmesituation? Dieses Angebot richtet sich an junge Mutter mit Kindern bis
zu 2,5 Lebensjahren. Die kdrperpsychotherapeutische Arbeit senkt das
Erregungspotenzial bei Mutter, Kind und Vater, starkt sie in ihrem
Bindungsverhalten und hilft die Situation zu entspannen. Auch "Problemchen”
sollen in dieser Beratung Beachtung finden.

Art des Angebots Termin(e)

Beratung

. Termine auf Anfrage nach Bedarf
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Bitte wenden Sie sich bei Fragen oder

Terminwinschen an Tonja Christ, Telefon: 0203/
30 547-80 Erftstrale 15

47051 Duisburg

DRK-Familienbildungswerk

Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Nein ) o
Bundesstiftung ‘\,’ $| st o,
U [ u d uchithnge w niegration
Frohe Hilfen & ond ugen

des Landes Nordrhein-Westfalen
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https://drk-duisburg.de/fileadmin/user_upload/PDFs/DRK_Programmheft_FAMILIENBILDUNG_2._Halbjahr_2018.pdf

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfuihrende Organisation

DRK-Familienbildungswerk

ErftstraBe 15
47051 Duisburg

Name Kontaktperson
Anna Zalac

Telefon

0203/30547/0

Email

familienbildung@drk-duisburg.de

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

. Bundesministerium
Bu ndesstlftung g @ | fiir Familie, Seniaren, Frauen Ministerium fir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration

und Jugend

Frihe Hilfen g

Tragerschaft

DRK-Kreisverband Duisburg e. V.

Am Burgacker 30
47051 Duisburg

Name Kontaktperson
Anna Zalac

Telefon

0203-28283-0

Email

zalac@drk-duisburg.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

des Landes Nordrhein-Westfalen
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https://www.guterstart.nrw.de/duisburg.suche?anbieterid=4934
mailto:zalac@drk-duisburg.de
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