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Eltern-Baby-Kurs Angebunden – das erste Jahr (2-5
Monate) - in Nippes & Sülz
KURS / WORKSHOP, GRUPPENANGEBOT

Das erste gemeinsame Jahr (2-5 Monate) Eltern-Baby-Kurs in Köln-Nippes & Köln-Sülz Die ersten Monate mit
Baby sind aufregend, fordernd – und manchmal auch ganz schön verunsichernd. In unserem Eltern-Baby-Kurs
für Babys zwischen 2 und 5 Monaten findest du Raum für deine Fragen, neue Impulse für den Familienalltag und
echte Verbindung zu anderen Eltern. Stets bindungs- und bedürfnisorientiert. Direkt zur Kursbuchung Was dich
im Kurs erwartet: Altersgerechte Impulse für dein Baby Bewegung, Spielanregungen, Körperwahrnehmung – wir
begleiten dich und dein Baby mit liebevollen Ideen zur Förderung der Entwicklung, abgestimmt auf das Alter.
Austausch & Orientierung im Alltag Stillen, Schlafen, Tragen, Trösten: Im geschützten Rahmen des Kurses
kannst du all deine Fragen stellen und dich mit anderen Eltern auf Augenhöhe austauschen. Bindung stärken –
mit dir im Mittelpunkt Unser Baby-Kurs ist mehr als „Babystimulation“: Es geht um Verbindung. Zu deinem
Baby. Zu dir selbst. Und zu anderen Eltern, die gerade ganz ähnliche Themen beschäftigen. Für wen ist der Kurs
gedacht? Dieser Kurs richtet sich an Eltern mit Babys zwischen 2 und 5 Monaten. Ob du gerade erst aus dem
Wochenbett gefunden hast oder mitten in der nächsten Entwicklungsphase steckst – hier findest du liebevolle
Begleitung in deinem Tempo.  



2/3

Was?

ART DES ANGEBOTS
Kurs / Workshop, Gruppenangebot

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

ALTER DES KINDES
0 bis 1 Jahre

Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Von 10.02.2026 ( Uhr) bis ( Uhr)

TERMIN(E)
Kurse im Geburtshaus Kurs 1:  Montags, 13.04. -
18.05.2026; 09:30 - 10:30 Uhr Kurs
2: Dienstags, 14.04. - 19.05.2026, 14:00 - 15:00
Uhr Kurs 3:  Montags, 01.06. - 06.07.2026, 09:30 -
10:30 Uhr Kurs 4: Dienstags,  02.06. -
07.07.2026, 14:00 - 15:00 Uhr   Kurse in unseren
Praxisräumen in Sülz Kurs 1: Mittwochs, 15.04. -
20.05.2026, 13:00 - 14:00 Uhr   Kurs 2:
Donnerstags, 16.04. - 21.05.2026, 10:00 -
11:00Uhr Kurs 3: Mittwochs, 03.06. -
08.07.2026, 13:00 - 14:00 Uhr   Kurs
4: Donnerstags, 04.06. - 09.07.2026, 10:00 -
11:00Uhr Für weitere Termine in verschiedenen
Veranstaltungsorten mit verschiedenen Kursleiter
stöbert gerne in unserer Homepage  

ADRESSE
Kölner Geburtshaus e.V.
Bergstraße 36
50739 Köln

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
Weitere Informationen auf unserer Homepage!

LINK ZUR ANMELDUNG
Weiter zur Anmeldung

KOSTEN DES ANGEBOTS
jeweils 6 Termine, 95,00 €

https://geburtshaus-koeln.de/kurs/das-erste-gemeinsame-jahr-2-5-monate/
https://geburtshaus-koeln.de/kurs/das-erste-lebensjahr-2-5-monate-mit-judith/


3/3

Durchführende Organisation

ADRESSE
Kölner Geburtshaus e.V.
Bergstraße, 36 50739 Köln

TELEFON
0221 - 1680 0730

EMAIL
info@koelner-geburtshaus.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

Träger des Anbieters

ART DES TRÄGERS
Freier Träger (privat-gewerblich)

mailto:info@koelner-geburtshaus.de
https://www.geburtshaus-koeln.de
https://www.geburtshaus-koeln.de
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=15214
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=15214

