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Psychomotorik für Kinder im Schulalter
GRUPPENANGEBOT

Psychomotorische Förderung: Stärken stärken durch Bewegung 

Die Psychomotorik schafft einen geschützten Raum für Schulkinder, um über Bewegung mit sich selbst und
ihrem sozialen Umfeld in Kontakt zu treten. Unser Fokus liegt dabei auf der Entdeckung individueller
Ressourcen sowie der ganzheitlichen Unterstützung der Persönlichkeitsentwicklung. 

In kleingruppenbasierten Settings ermöglichen wir den Teilnehmenden, sich durch gezielte Bewegungs- und
Erlebensangebote als selbstwirksam wahrzunehmen. Der Austausch mit Gleichaltrigen fördert dabei die
Erprobung neuer Handlungsstrategien und sozialer Kompetenzen. Unser Angebot richtet sich an Schulkinder bis
12 Jahre. 

Indikationen für eine psychomotorische Förderung:
Eine Unterstützung ist insbesondere dann wertvoll, wenn Kinder oder Jugendliche Herausforderungen in
folgenden Bereichen zeigen:

Motorik & Wahrnehmung: Verzögerungen in der sensorischen oder motorischen Entwicklung.
Lernverhalten: Teilleistungsstörungen oder Schwierigkeiten im schulischen Kontext.
Aufmerksamkeit: Defizite in der Konzentration und Fokussteuerung.
Kommunikation: Verzögerungen in der Sprachentwicklung (z. B. Stottern oder Mutismus).
Sozial-Emotionales Erleben: Verhaltensauffälligkeiten wie Ängstlichkeit, geringes Selbstwertgefühl,
Distanzlosigkeit oder aggressives Verhalten. 

Unser Ziel ist es, problematische Bewegungs- und Verhaltensmuster nachhaltig zu korrigieren und die
Handlungsfähigkeit der jungen Menschen im Alltag zu festigen.
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Was?

ART DES ANGEBOTS
Gruppenangebot

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

MEHRSPRACHIGKEIT
Deutsch und zusätzlich:
Englisch, Polnisch

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Vorwerk, Tim

ALTER DES KINDES
6 bis 10 Jahre

Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Von 03.08.1987 ( Uhr) bis ( Uhr)

TERMIN(E)
Montag bis Freitag 08:30 bis 18:0

ADRESSE
ZPI
Kronenstraße 6
44139 Dortmund

http://www.zpi-do.de
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Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
Wenden Sie sich an die Fachstelle 35a des
Jugendamts Dortmund (Ostwall 64, 44135
Dortmund). Wenn die Anspruchsvoraussetzungen
erfüllt sind, erhalten Sie eine Kostenzusage, mit
der Sie sich ans ZPI wenden können.

LINK ZUR ANMELDUNG
Weiter zur Anmeldung

KOSTEN DES ANGEBOTS
Bei der psychomotorischen Förderung handelt es
sich um ein Angebot der Eingliederungshilfe.
Kinder und Jugendliche haben Anspruch auf
Eingliederungshilfe, wenn
• ihre seelische Gesundheit mit hoher
Wahrscheinlichkeit länger als sechs Monate von
dem für ihr Lebensalter typischen Zustand
abweicht und
• daher die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft
beeinträchtigt ist oder eine solche
Beeinträchtigung zu erwarten ist.
Die Fachstelle 35a des Jugendamts Dortmund prüft
die Anspruchsvoraussetzungen nach §35a SGB VIII
und berät junge Menschen und deren
Sorgeberechtigte dabei, eine passgenaue, am
individuellen Bedarf orientierte Hilfe zu finden.
Sind die Voraussetzungen erfüllt, ist das
Angebot der psychomotorischen Förderung
für Kind und Eltern kostenfrei.

Inklusion & Barrierefreiheit

RÄUMLICHE ZUGÄNGLICHKEIT

Voll zugänglich für Rollstuhlfahrer:innen
Behindertengerechtes WC
Behindertengerechter Parkplatz
Blindenhund erlaubt

INHALTLICHE ZUGÄNGLICHKEIT

• keine Angabe

https://www.dortmund.de/services/eingliederungshilfe.html
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Durchführende Organisation

ADRESSE
ZPI Kronenstr. 6 44139
Dortmund

KONTAKTPERSON
Vorwerk, Tim

TELEFON
0231 / 143615

EMAIL
leitung@zpi-do.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

Träger des Anbieters

ADRESSE
Psychomotorische Förderung
und Beratung e.V. Kronenstr.6
44139 Dortmund

KONTAKTPERSON
Vorwerk, Tim

TELEFON
0231 / 143615

EMAIL
leitung@zpi-do.de

ART DES TRÄGERS
Freier Träger

mailto:leitung@zpi-do.de
http://www.zpi-do.de
http://www.zpi-do.de
https://www.guterstart.nrw.de/dortmund.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=1405
https://www.guterstart.nrw.de/dortmund.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=1405
mailto:leitung@zpi-do.de

