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Babymassage IAIM

KURS / WORKSHOP

"Babymassage unterstiitzt eine Herz-zu-Herz-Kommunikation zwischen Eltern und ihrem Baby."

Babymassage ist eine wundervolle Méglichkeit, mit Ihrem Kind in innigen Kontakt zu treten, sich ganz bewusst
Zeit fureinander zu nehmen und die Bindung zueinander zu starken.

Das Konzept der IAIM/DGBM ist jahrzehntelang weltweit erprobt. Die Babymassage finder nur statt, wenn das
Baby dazu bereit ist. Es bestimmt Gber Rhythmus, Dauer und Intensitat der Massage.

Viele Studien bestatigen, dass regelmaRige Massagen positiv auf Schlaf, Verdauung und Kdrperbewusstsein
wirken. Babymassage ist eine Wohltat flr Kérper und Seele von Babys und Eltern.

Die Gruppen sind klein (maximal 5 Babys). Dadurch bleibt genug Raum fir jedes einzelne Eltern-Baby-Team. In
jeder Kurseinheit gibt es Zeit fur den Austausch mit anderen Eltern Uber Herausforderungen und Freuden des
Elternseins.

Matten, Decken, Kissen, naturreine Ole in Bio-Qualitat und Getréanke werden gestellt.

ART DES ANGEBOTS KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Kurs / Workshop Anke Peters

zertif. Kursleiterin fir Babymassage IAIM
LINK ZUM ANGEBOT anke.familienraum@web.de

Weiter zum Angebot
ALTER DES KINDES
0 bis 1 Jahre

A ]

. Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,

. A Gleichstellung, Flucht und Integration ' &5 4

\ﬁ, kln defoa rk des Landes Nordrhein-Westfalen A 12
NF

NRW schafft Chancen


https://www.familienraum-detmold.de/babymassage

ANGEBOTSTERMIN ADRESSE

Dauerhaftes Angebot Praxis flr Physiotherapie N. Wannemduller
SeminarstralRe 18
32756 Detmold

Anmeldung
ANMELDUNG ERFORDERLICH LINK ZUR ANMELDUNG
Ja Weiter zur Anmeldung

Durchfiihrende Organisation

ADRESSE KONTAKTPERSON LINK ANBIETER
Familienraum Detmold 32756 Anke Peters Weiter zur Homepage des
Detmold Anbieters
TELEFON
0179/5671091 ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
EMAIL Andere Angebote dieses
anke.familienraum@web.de Anbieters
ADRESSE KONTAKTPERSON LINK TRAGER
Familienraum Detmold Anke Peters Weiter zur Homepage des
Tragers
EMAIL

anke.familienraum@web.de
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