Kinderklinik

Elterncafé

der Jugendamter im Kreis Soest L

Angebote fiir werdende
Eltern und Familien
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Kurs / Workshop
PEKiP-Kurs

e Starkung der Eltern-Kind-Beziehung, indem die Mitter und Vater die Kinder genau beobachten. Sie
lernen ihr Kind besser kennen und kénnen im Laufe der Zeit leichter splren, wenn es etwas
Bestimmtes braucht.

e Spiel- Bewegungs- und Sinnesanregungen unterstitzen das Baby in seiner Entwicklung, wobei nichts
"trainiert" oder erzwungen wird. Die Kleinen werden lediglich dazu animiert, selbst aktiv zu werden.

e Unterstltzung des Kontaktes zu gleichaltrigen Kindern. Die PEKiP-Kursleiterinnen geben den Babys
spezielle Anreize, mit deren Hilfe sie untereinander Kontakte knipfen kénnen.

e Forderung von Kontakten und Erfahrungsaustausch zwischen den Eltern, wobei es nicht darum geht,
die Kinder untereinander "zu vergleichen". Eigene Erfahrungen zu speziellen Themen, wie etwa Stillen,
Gewichtszunahme, Beikosteinfihrung, Schlafverhalten oder die Entwicklung motorischer Fahigkeiten
sollen vielmehr weitergegeben oder Unterstiitzung angeboten werden.

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop
. Jeweils 8 Termine, Donnerstag, von 9.30 Uhr-11.00 Uhr
Kursleitung/Ansprechperson

Frau Martina Struck

0 bis 1 Jahre Familienzentrum Erwitte

Kiefernallee 11
59597 Erwitte
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Tragerschaft

Stadt Erwitte
Am Markt 13
59597 Erwitte

Art des Tragers
Offentlicher Trager

Name Kontaktperson

Frau Schroer

Telefon
02943896105

Email

c.schroer@erwitte.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers
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