Dlaner FAMILIENKOMPASS

ANGEBOTE UND HILFE FUR JUNGE FAMILIEN

Erste Hilfe am Baby

Kurs / Workshop

Erste Hilfe am Baby
FRUHE HILFEN

Das Angebot ,Elternstart NRW Babynotfalle” ist ein kostenfreies s

Familienbildungsangebot flir Familien in NRW mit einem Kind im 1. Lebensjahr,
welches den Schwerpunkt auf das Thema , Erste Hilfe am Baby“ legt.

In den 5 gemeinsamen Treffen von 90 Min werden im Kurs u.a. erlernt:

e Die stabile Seitenlage und Wiederbelebung bei Babys
¢ Die Pravention von Gefahrenquellen im Haus
¢ Die Handhabung bei Flissigkeitsverlust, Unterkhlung, Gift und Verschlucken

AulRerdem werden, mit Blick auf das padagogische Konzept von Elternstart NRW, gemeinsame Erlebnisse,
SpafR und Bewegung in dem Angebot ermdglicht. Gleichzeitig wird den Eltern die Mdglichkeit gegeben, sich
Uber ihren Familienalltag auszutauschen. Das gemeinsame Singen und kleine Rituale runden das Programm
ab.

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop
Kurse mit jeweils 5 Terminen Elternstart NRW

Link zum Angebot "Babynotfalle"

Weiter zum Angebot

. Di 28.10.2025 09:30-11:00 Uhr
Alter des Kindes

0 bis 1 Jahre bis

Di 25.11.2025 09:30 - 11:00 Uhr

Anmeldung (freie Platze)

Anmeldung erforderlich

Ja In 2026 sind wieder mehrere Kurse geplant, die jeweils

Link zur Anmeldung flnf Termine umfassen.

Weiter zur Anmeldung
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https://www.drk-dinslaken.de/kurse/eltern-und-kind/elternstart-nrw.html
https://www.drk-dinslaken.de/kurse/eltern-und-kind/elternstart-nrw.html

Do 26.02.2026 9:30 - 11:00 Uhr bis
Do 26.03.2026 9:30 - 11:00 Uhr

(freie Platze)

Kurs 2:
Do 09.04.2026 9:30 - 11:00 Uhr bis
Do 07.05.2026 9:30 - 11:00 Uhr

(freie Platze)

Kurs 3:
Do 11.06.2026 9:30 - 11:00 Uhr bis
Do 09.07.2026 9:30 - 11:00 Uhr

(freie Platze)

Kurs 4:
D0 29.10.2026 9:30 - 11:00 Uhr bis
Do 26.11.2026 9:30 - 11:00 Uhr

(freie Platze)

Weitere Infos unter dem Link zur Anmeldung!

Familienbiiro der Stadt Dinslaken

Friedrich-Ebert-Strafe 20
46535 Dinslaken
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