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Karate-Do ab 8 Jahre

Kurs / Workshop

Karate-Do ab 8 Jahre

Übersetzt bedeutet "Karate-Do" so viel wie "der Weg der leeren Hand". Im Training und im Wettkampf wird
dieser hohe ethische Anspruch konkret: Nicht Sieg oder Niederlage sind das eigentliche Ziel, sondern die
Entwicklung und Entfaltung der eigenen Persönlichkeit durch Selbstbeherrschung und äußerste
Konzentration. Die Achtung vor dem Gegner steht an oberster Stelle.

Traditionelles Shotokan-Karate
Nach dem Vorbild der JKA
Weiterentwicklung der Persönlichkeit
Selbstverteidigung
Ausdauer und Koordination

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Herr Fatih Türk

0178 37 57 309 (auch per WhatsApp erreichbar)

02232 303 84 77

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

Dienstag und Freitag

Kinder und Jugendliche ab 8 Jahre

18:00 - 19:00 Uhr Martin-Luther Schule
Brühl (Bonnstr. 52)

Erwachsene

20:00 - 21:30 Uhr Martin-Luther Schule
Brühl (Bonnstr. 52)

Wo?

Martin-Luther Schule Brühl
Bonnstraße 52
50321 Brühl

http://www.kahramanlar-tkd.de/
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Info unter 02232 30 38 477 oder 0178 37 57 309
(auch per Whatsapp erreichbar)

Kosten des Angebots

auf Anfrage

Durchführende Organisation

Sport- und Bildungsschule Kahramanlar
- Die Brühler Helden e.V. Brühl
Marie-Curie-Straße 4
50321 Brühl

Name Kontaktperson
Fatih Türk

Telefon
02232 303 84 77

Email
info@kahramanlar-tkd.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Sport- und Bildungsschule Kahramanlar
- Die Brühler Helden e.V. Brühl
Marie-Curie-Straße 4
50321 Brühl

Art des Trägers
Freier Träger (privat-gewerblich)

Name Kontaktperson
Fatih Türk

Telefon
0178 37 57 309

Email
info@kahramanlar-tkd.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:info@kahramanlar-tkd.de
http://www.kahramanlar-tkd.de/
https://www.guterstart.nrw.de/bruehl.suche?anbieterid=10146
mailto:info@kahramanlar-tkd.de
http://www.kahramanlar-tkd.de/

