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Rückbildungsgymnastik

Kurs / Workshop

Rückbildungsgymnastik

Der Rückbildungskurs bietet Müttern ca. 6 - 8 Wochen nach der Geburt, erstmals oder wieder, die
Gelegenheit sportlich aktiv zu werden.

Das Angebot findet in den Räumlichkeiten von Leben hoch 2 in Bergheim statt.

 

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Kursleitung/Ansprechperson

Ulrike Zborowska

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)

Die Kursdaten entnehmen Sie bitte der Website
des Anbieters.

Wo?

Hebammenpraxis Ulrike Zborowska c/o
Leben hoch 2
Am Ginsterberg 27
50169 Kerpen

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Anmeldung unter 02237 / 62 555 oder über das
Kontaktformular der Website.
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Kosten des Angebots

Die Krankenkasse bezahlt die Teilnahme.
Kurstermine, die nicht besucht werden ( dabei ist
es unerheblich aus welchem Grund), können im
nächsten Kurs nachgeholt oder müssen bezahlt
werden. Ein Termin kostet 10,95€.

Durchführende Organisation

Hebammenpraxis Ulrike Zborowska c/o
Leben hoch 2
Am Ginsterberg 27
50169 Kerpen

Telefon
02237 / 62 555

Email
info@deine-hebamme-kerpen.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

mailto:info@deine-hebamme-kerpen.de
https://deine-hebamme-kerpen.de/?page_id=4
https://www.guterstart.nrw.de/kerpen.suche?anbieterid=13367

