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Familienbüro

Beratung

Familienbüro

Wir begrüßen Sie ganz herzlich im neuen Dinslakener Familienbüro!

Bei uns finden Sie Beratung und Unterstützung bei allen Fragen rund um das
Thema Familie und Kinder, verschiedene Kursangebote sowie offene
Sprechstunden, die in Kooperation mit Dinslakener Trägern und
Beratungsstellen durchgeführt werden.

Unsere Angebote:

Offener Treff
Spielecke
Wickel und Stillmöglichkeit
Vermittlung der Familienhebamme und weiterer Hilfsangebote
Kurse für Eltern und Kinder (Babymassage, Miniclub, Erste Hilfe-am-Kind
u.v.m.)

 

Aktuell finden folgende Kursangebote statt:

Mittwoch:

Babycafé 1

0-4 Monate

(Wiegen und Messen, Austausch, Babymassage u.v.m.) 

9:30-10:45 Uhr

Babycafé 2

 5-12 Monate

(Wiegen und Messen, Austausch, Babymassage u.v.m.)

11:00 - 12:30 Uhr

Mini Café

https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/74930
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/74930
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/exportpdf/id/74930
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/104450?preview=1
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offener Treff für Kinder von 1-2 Jahre

14:00 - 15:30 Uhr

Donnerstag:

Erste Hilfe am Kind (DRK): Ab dem 28.08.2025 
9:30 - 11:00 Uhr
Erste Hilfe am Kind (DRK): ab dem 28.10.2025
9:30 - 11:00 Uhr

 

Offene Sprechstunden:

Montag:

 IB (Internationaler Bund), Informationen zu den Leistungen des Bildungs-
und Teilhabepaketes, sowie Hilfe  bei der Antragstellung, 13:00 - 15:00
Uhr                                               ( keine Beratung in den Sommerferien)
Berufsberatung der Bundesagentur für Arbeit, jeden 1. Montag im Monat
von 10:00-13:00 Uhr, 14.07.2025, 01.09.2025, 06.10.2025, 03.11.2025,
01.12.2025

 Beratungsangebote der AWO jeweils in der Zeit von 11:00 - 13:00 Uhr:

Startchancen     13.10.2025, 08.12.2025
Anlaufstelle für Schwangerschaftsberatung und Sexualität      14.07.2025
Anlaufstelle gegen sexuelle Gewalt ,  11.08.2025, 10.11.2025

Dienstag:

 Lebenshilfe, Information für Eltern und Kinder mit geistiger, körperlicher
oder mehrfacher Behinderung ( Antragstellung Pflegekasse /
Schwerbehindertenausweis), jeden 1. und 3. Dienstag, 10:00 – 12:00
Uhr,  17.06.2025, 01.07.2025, 15.07.2025, 05.08.2025, 19.08.2025,
02.09.2025, 16.09.2025, 07.10.2025, 21.10.2025, 04.11.2025,
18.11.2025, 02.12.2025, 16.12.2025

 Erziehungsberatungsstelle, 
offene Sprechstunde, jeden 1. & 3. Dienstag im Monat von 14:00 - 16:00
Uhr, die nächsten Termine:   17.06.2025, 01.07.2025, 15.07.2025,
05.08.2025, 19.08.2025, 02.09.2025, 16.09.2025, 07.10.2025,
21.10.2025, 04.11.2025, 18.11.2025, 02.12.2025, 16.12.2025

 Bastelnachmittag, jeden 3. Dienstag im Monat, 13:30-15:30 Uhr (nähere
Informationen erhalten Sie im Familienbüro),  17.06.2025, 15.07.2025,
19.08.2025, 16.09.2025, 21.10.2025, 18.11.2025, 16.12.2025

Mittwoch:

 Drogenberatung der Diakonie,
 jeden 1. Mittwoch im Monat,13:00-15:00 Uhr, 02.07.2025, 06.08.2025,
03.09.2025, 01.10.2025, 05.11.2025, 03.12.2025
Sprechstunde des Familienbüros im Stadtteilbüro in Lohberg am
Marktplatz, jeden letzten Mittwoch im Monat von 09:00-12:00 Uhr

https://www.drk-dinslaken.de/kurse/eltern-und-kind/elternstart-nrw.html
https://www.drk-dinslaken.de/kurse/eltern-und-kind/elternstart-nrw.html
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/74910
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/83784?preview=1
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/exportpdf/id/74920
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/exportpdf/id/74920
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/exportpdf/id/87768
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/exportpdf/id/87769
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/exportpdf/id/87769
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/74924
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/exportpdf/id/75986
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/104510?preview=1
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/88466?preview=1
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Donnerstag:

 Migrationsberatung des DRK, offene Sprechstunde, 15:00 - 16:00 Uhr
Beratung Kindertagespflege, offene Sprechstunde, 10:00 - 14:00 Uhr

Freitag:

 Schwangerschaftsberatungsstelle der Diakonie,
offene Sprechstunde, 11:00 – 13:00 Uhr

 

 

 

 

 

 

 

Was?

Art des Angebots
Beratung

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

Montag, Dienstag, Mittwoch 10:00- 16:00 Uhr

Donnerstag 10:00 - 17:00 Uhr

Freitag 9:00 - 13:00 Uhr

 

Wo?

Familienbüro Dinslaken
Friedrich-Ebert-Straße 20
46535 Dinslaken

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Die Kurse können direkt bei den jeweiligen

https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/75922?preview=1
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/exportpdf/id/117649
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/fhiangebot/details/id/74926
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Anbietern oder über das
Familienbüro gebucht werden!

 

Bei Rückfragen oder für weitere
Informationen stehen wir Ihnen gerne
persönlich während der Öffnungszeiten
oder telefonisch zur Verfügung!

Durchführende Organisation

Familienbüro
Friedrich-Ebert-Straße 20
46535 Dinslaken

Telefon
02064-6032922

Email
familienbuero@dinslaken.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Stadt Dinslaken
Wilhelm-Lantermann-Str.
46535 Dinslaken

Art des Trägers
Öffentlicher Träger

Name Kontaktperson
Swantje Ulrich

Telefon
02064 8294859

Email
swantje.ulrich@dinslaken.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:familienbuero@dinslaken.de
https://www.dinslaken.de
https://www.guterstart.nrw.de/dinslaken.suche?anbieterid=10218
mailto:swantje.ulrich@dinslaken.de
https://www.dinslaken.de/familienbüro

