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QEKK- Bindungsorientierte Eltern-Kind-Gruppe im 1. Lebensjahr

Kurs / Workshop

QEKK- Bindungsorientierte Eltern-Kind-Gruppe im 1. Lebensjahr

Das Kurskonzept QEKK basiert auf dem bindungs- und beziehungsorientierten Umgang mit Kindern und
orientiert sich an aktueller Forschung. Basis des Kurskonzeptes bilden Elemente aus der Padagogik von Emmi
Pikler, Maria Montessori, Herbert Renz-Polster, Remo Largo und Jesper Juul.

Im Kurs stehen die ungestorte Bewegungsentwicklung in sicherer Umgebung, die beziehungsvolle Pflege
sowie das wertfreie Zuschauen im Vordergrund. Der Kurs unterstutzt Eltern darin, die kleinen und grofSen
Entwicklungsschritte ihres Kindes zu verstehen und einflihlsam zu begleiten. Den Kindern wird die Méglichkeit
gegeben, altersgerechte Spiel- und Bewegungsmaterialien, die ihrer Entwicklungsphase entsprechen, selbst
zu erkunden und auszuprobieren und sich mit all ihren Sinnen zu entfalten. Zudem werden verschiedene
Elternthemen aufgegriffen, beispielsweise die Sauglingspflege und das Erkennen und Achten der BedUrfnisse
von Babys. Gemeinsames Singen und Spielen runden das Kursangebot ab und auch der Erfahrungsaustausch
und das Kontakteknipfen der Eltern kommen nicht zu kurz.

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop
Die aktuellen Termine finden Sie in unserem

Link zum Angebot Veranstaltungskalender auf www.eug-hamm.de

Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

St. Barbara-Klinik Hamm GmbH,
Gruppenraum 1, Haus 5 / EG

Alter des Kindes

0 bis 1 Jahre
Am Heessener Wald 1
59073 Hamm
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https://www.eug-hamm.de/programm/fruehe-kindheit-0-3-jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Uber den Veranstaltungskalender auf
www.eug-hamm.de

Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

110,00 €/ 10 Termine

Durchfithrende Organisation

Elternschule und Gesundheitszentrum der
St. Barbara-Klinik Hamm GmbH

Am Heessener Wald 1
59073 Hamm

Name Kontaktperson
Silke Stralek (Sekretariat)
Telefon
02381/681-1341

Email

info@eug-hamm.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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