KLIKK-Elterntraining

Kurs / Workshop
KLIKK-Elterntraining

Familien mit (hoch)begabten Kindern sind einerseits sehr normal. Zugleich ‘
berichten betroffene Eltern von spezifischen Herausforderungen: Wie gehe ich

mit der Langeweile und Unterforderung meines Kindes um? Was, wenn es nie Hoch-Begabten-Zentrum

Rheinland

Erkennen | Entfalten | Fordern

schnell genug gehen kann? Wieso fallt es meinem Kind schwer, Grenzen zu
akzeptieren? Was, wenn mein Kind Angst davor hat, wegen seiner Fahigkeiten
von anderen beneidet oder ausgeschlossen zu werden?

Das Training geht hierauf in einer Verbindung von Theorie und Praxis ein, die informiert und zugleich die
Umsetzung der neuen Kompetenzen in Form von Rollenspielen und Ubungen erméglicht. Wesentliche
Seminarinhalte sind:

e Wertschatzende Kommunikationstechniken flr eine konstruktive Beziehungsgestaltung
e Anregung flr ein ldsungsorientiertes Vorgehen bei Konflikten von und mit Kindern

¢ Ansatzpunkte zur Forderung der kindlichen Motivation

e Umgang mit Stress und Vorbeugung von Stresssituationen

Das Training ist flr Eltern (einzeln oder als Paar) intellektuell héher begabter Kinder im Vor- und
Grundschulalter. Fir die Anmeldung ist es nicht erforderlich, dass ein Testergebnis des Kindes vorliegt. Bitte
beachten Sie: KLIKK® ist als ein vorbeugendes Training angelegt und zielt darauf ab, dass Probleme im
Familienalltag entweder gar nicht auftreten, sich nicht verfestigen oder aber auf einem Niveau bleiben, das
fur alle Familienmitglieder akzeptabel ist. Das Training kann eine individuelle Beratung oder Therapie nicht
ersetzen.

Das Training umfasst insgesamt 20 Stunden und wird an einem Wochenende - freitags Nachmittag sowie
Samstag und Sonntag ganztagig - angeboten.
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Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Dipl. Psych. Lisa Bleckmann, M.Sc. Psych. Julia
Reintges und Dr. Michael Wolf, M.Sc. Psych.
Sonja Hoffmann (ausgebildete KLIKK®-
Trainer*innen)

Alter des Kindes
altersunabhangig
Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Termin(e)

Alle aktuellen Termine entnehmen Sie bitte
unserer Homepage
www.hoch-begabten-zentrum.de.

Inklusion & Barrierefreiheit

Raumliche Zuganglichkeit
* Keine Angaben

Inhaltliche Zuganglichkeit
* Keine Angaben
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Adresse

Hoch-Begabten-Zentrum Rheinland
SchitzenstraBe 25

50321 Brahl

Anmeldung
Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
Informationen rund um die Anmeldung finden Sie auf
unserer Homepage www.hoch-begabten-zentrum.de.

Kosten des Angebots

Das KLIKK-Elterntraining wird vom Ministerium fur
Schule und Bildung des Landes NRW geférdert. Pro
teilnehmende Person fallt ein Selbstkostenbeitrag in
Hohe von 50 Euro an.

Adresse

Hoch-Begabten-Zentrum Rheinland SchitzenstralSe 25
50321 Bruhl

Telefon
02232 50101-10

Email
info@hoch-begabten-zentrum.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters
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