Paar- und Lebensberatung

Beratung

Paar- und Lebensberatung

Krisen gehdren zum Leben

In jedem Leben gibt es Hohen und Tiefen. Dabei treffen Konflikte und Krisen den Einzelnen genauso wie Paare
und Familien. Oft kommen Menschen damit allein zurecht. Manchmal aber kann fachliche Hilfe durch
Beratung und Seelsorge die Unterstlitzung sein, neue wirkungsvolle Wege aus der Krise zu finden.

Wir sind fir einzelne Hilfesuchende genauso da wie flr Paare, gleichgeschlechtliche Paare oder Familien mit
Kindern. Mit unserer Beratung decken wir ein breites Spektrum an Themen ab. Gemeinsam mit Ihnen
entwickeln wir neue Sichtweisen auf ihre individuelle Situation.

Wenden Sie sich an uns, wenn Sie ...

e sich mit ihrem Partner oder lhrer Partnerin nicht verstehen

e familidre Probleme haben

e von hauslicher Gewalt betroffen sind

e Unterstltzung brauchen in der seelischen Bewaltigung einer Trennung
e bei einer Scheidung gute Umgangsregeln fur lhre Kinder finden mochten (Mediation)
e unter Niedergeschlagenheit oder Angsten leiden

e Hilfe bei der Bewaltigung einer schweren Krankheit brauchen

e sexuelle Probleme besprechen méchten

e Sorgen bei der Arbeit haben

¢ einen nahestehenden Menschen durch Tod verloren haben

e Sinn und Lebensorientierung suchen

Art des Angebots Beratungsstelle fiir Familien- und
Beratung Lebensfragen

KampstraBe 22

59174 Kamen

Alter des Kindes
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Tragerschaft

Diakonie Ruhr-Hellweg e. V.
Clemens-August-StraBe 10

59821 Arnsberg

Art des Tragers

Sonstiger Trager

Name Kontaktperson

llona Liebner

Telefon
02307-94743-0

Email

iliebner@diakonie-ruhr-hellweg.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers
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