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Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung

Beratung

Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung

Guter Hoffnung sein

Eine Schwangerschaft kann vielfaltige Geflihle, Fragen und manche Unsicherheit mit sich bringen. Wie bieten
Beratung und Hilfe fur Frauen und Paare in der Schwangerschaft und im Schwangerschaftskonflikt an.

Beratung bei einem Schwangerschaftskonflikt

Méglicherweise sind Sie ungeplant schwanger und wissen nicht, ob Sie das Kind bekommen wollen. Als
staatlich anerkannte Beratungsstelle begleiten wir Sie bei lhrer Entscheidung. Wir helfen lhnen, noch mal in
aller Ruhe nachzudenken. Wir méchten, dass Sie das Beratungsgesprach als Chance verstehen kdénnen, auch
wenn es eine gesetzliche Pflicht darstellt. Im Anschluss an unser Gesprach stellen wir [hnen einen
Beratungsschein aus.

Wir lassen Sie nicht allein

Im Mittelpunkt stehen Sie: Gemeinsam Uberlegen wir, welche Art von Unterstiitzung Sie benétigen. Die
Entscheidung flr oder gegen die Schwangerschaft liegt allein bei Ihnen. Gemeinsam kénnen wir aber einen
Weg entwickeln.

Auch nach einem Schwangerschaftsabbruch sind wir fir Sie da.
Wir beraten und begleiten Sie

e im Schwangerschaftskonflikt

e bei Fragen und Problemen wahrend der Schwangerschaft und nach der Geburt

e wenn Sie nicht wissen, ob und wie Sie das Kind groR ziehen sollen

e bei einer vertraulichen Geburt

¢ zu finanziellen und sozialen Hilfen - zum Beispiel aus der Bundesstiftung "Mutter und Kind", fir die wir
Vergabestelle sind

e zu gesetzlichen Ansprichen wie Mutterschutz, Elterngeld und Kindergeld

e zu Verhltung, Familienplanung und Sexualitat

e zu Pranataldiagnostik

e bei Frih-, Fehl- oder Totgeburten

¢ bei postnataler Depression

¢ bei persdnlichen Konflikten und Krisen in der Partnerschaft

e wenn sie ungewollt kinderlos sind

¢ zu Adoption, Kinderbetreuung, Geburtsvorbereitung und Angeboten flr Alleinerziehende

Kostenlos & vertraulich

Unsere Beratungsstellen sind flr jeden offen, kostenlos und unabhangig von Konfession und Nationalitat.
Selbstverstandlich unterliegen wir der Schweigepflicht. Nichts von unseren Gesprachen dringt nach aufRen.
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Beratungsstelle fiir Familien- und
Lebensfragen

KampstralRe 22
59174 Kamen

Tragerschaft

Diakonie Ruhr-Hellweg e. V.
Clemens-August-Strale 10

59821 Arnsberg

Art des Tragers

Sonstiger Trager

Name Kontaktperson
llona Liebner

Telefon
02307-94743-0

Email

iliebner@diakonie-ruhr-hellweg.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Bundesstiftung Q ﬁ | E]I:n:aer:;ﬂ:i?:;:::gn, Frauen :i_ni's'hz_rium fr.n:: Ilu:dzr,lfamilie.
FrU h e H i lfen v und Jugend des Lan.:‘ﬁs Nordlhe%n-ﬂestfalen



https://www.diakonie-ruhr-hellweg.de/
https://www.diakonie-ruhr-hellweg.de/
https://www.guterstart.nrw.de/bergkamen.suche?anbieterid=14750
mailto:iliebner@diakonie-ruhr-hellweg.de
https://www.diakonie-ruhr-hellweg.de/

