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Obeldicks – Adipositas-Sprechstunde

Medizinische Versorgung

Obeldicks – Adipositas-Sprechstunde

Obeldicks ist ein Schulungsprogramm für Kinder und Jugendliche mit Übergewicht. Viele Kinder und
Jugendlichen in Deutschland leiden an Übergewicht: Fast jedes zehnte Kind ist davon betroffen. Übergewicht
ist damit die häufigste ernährungsbedingte Erkrankung bei Kindern und Jugendlichen – mit allen negativen
Begleiterscheinungen für Knochen und Gelenke, das Herz-Kreislauf-System und den Stoffwechsel. Auch
sozialer Druck durch Hänseleien macht vielen Kindern und Jugendlichen mit Übergewicht zu schaffen. Es gibt
also viele gute Gründe, etwas zu ändern! Obeldicks ist ein Programm, das gezielt für Kinder und Jugendliche
mit Übergewicht und deren Eltern entwickelt wurde.

Was?

Art des Angebots
Medizinische Versorgung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Adipositas-Sprechstunde
Dr. André Barth
Oberarzt
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
Kinder-Endokrinologie und -Diabetologie
Ernährungsmedizin Pädiatrie

Leitung des Obeldicks-Programms
Dipl.-Psych. Dr. Barbara Dieris

Dipl.-Psych. Viola Singe

Alter des Kindes
3 bis 6 Jahre, altersunabhängig

Wann?

Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Wo?

Vestische Kinder- und Jugendklinik
Datteln
Dr.-Friedrich-Steiner-Straße 5
45711 Datteln

https://www.kinderklinik-datteln.de/leistungen/angebote-und-einrichtungen/obeldicks-adipositas-sprechstunde/
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich telefonisch oder per Mail
während unserer Sprechzeiten an uns.
Anmeldung Im Sekretariat der Abteilung für
Pädiatrische Ernährungsmedizin Tel. 02363
975-349

Kosten des Angebots

Finanzierung über die Krankenkassen

Durchführende Organisation

Vestische Kinder- und Jugendklinik
Datteln
Dr.-Friedrich-Steiner-Straße 5
45711 Datteln

Telefon
02363-975-349

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Vestische Kinder- und Jugendklinik
Datteln
Dr.-Friedrich-Steiner-Straße 5
45711 Datteln

Art des Trägers
Freier Träger

Name Kontaktperson
Geschäftsführung: Andreas Wachtel

Telefon
Sekretariat Fr. Zurhove: 02363-975402

Email
G.Zurhove@vck-gmbh.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.kinderklinik-datteln.de/leistungen/angebote-und-einrichtungen/der-bunte-kreis/?tx_email2powermail%5Buid%5D=3733&cHash=06c8cd0a11d6a73bca03a08f85925ccd
https://www.guterstart.nrw.de/datteln.suche?anbieterid=14591
mailto:G.Zurhove@vck-gmbh.de
https://www.kinderklinik-datteln.de

