n Kreisstadt =7
4 § Mettmann
‘ < | % o) "

J
.r""k

f v' .‘\\\,,

=]

pOuter Star

gl
e
?

Café MeKi

GRUPPENANGEBOT

Im Eltern-Café MeKi treffen sich werdende und junge Eltern mit ihren Babys und Kleinkindern, um miteinander
ins Gesprach zu kommen, sich auszutauschen oder Anregungen und Informationen rund um Kind und Familie zu
bekommen.

Fur Fragen der Eltern stehen je nach Wochentag eine Familienhebamme, eine Familien-
Kinderkrankenschwester oder eine Sozialpadagogin als Gesprachspartnerinnen zur Verfligung.

Die wichtigsten Themen sind:

¢ Fragen zur Gesundheitsvorsorge,

kindliche Entwicklung in den ersten drei Jahren,

Ernahrung und Versorgung des Sauglings,

Freizeit-, Bildungs- und Betreuungsangebote,

Fragen zu Erziehung, Partnerschaft oder Behérdenangelegenheiten sowie
¢ Vermittlung an weitergehende Hilfen der Fachdienste bei Bedarf.

Sie sind herzlich eingeladen!

ART DES ANGEBOTS ALTER DES KINDES

Gruppenangebot vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre
MEHRSPRACHIGKEIT ANHANG ZUM ANGEBOT

Deutsch und zusatzlich: *» Kalender_Cafe_MeKi.p[...]

Englisch
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NRW schafft Chancen


https://www.guterstart.nrw.de/downloads/angebote/113/6506/Kalender_Cafe_MeKi.pdf

ANGEBOTSTERMIN
Von 29.07.2025 ( Uhr) bis ( Uhr)

ADRESSE

SKFM-statt Laden

NeanderstrafRe 68

TERMIN(E)

Dienstag und Donnerstag von 10.00 bis 13.00 Uhr
(mit Familienhebamme und Sozialpadagogin)
Mittwoch und Freitag von 10.00 bis 13.00 Uhr (mit
Familienkinderkrankenschwester und
Sozialpadagogin)

Anmeldung

40822 Mettmann

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Nein

Inklusion & Barrierefreiheit

KOSTEN DES ANGEBOTS
Kostenloses Angebot

RAUMLICHE ZUGANGLICHKEIT

Voll zuganglich fur Rollstuhlfahrer:innen

Durchfiihrende Organisation

* keine Angabe

INHALTLICHE ZUGANGLICHKEIT

ADRESSE

Kooperation Caritasverband,
SKFM, Jugendamt Mettmann
Neanderstralle 68 - 72 48222
Mettmann

TELEFON
02104 1419245

EMAIL
fruehehilfen@skfm-mettmann.de

)5( kinderstark

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS

Andere Angebote dieses
Anbieters

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

.


mailto:fruehehilfen@skfm-mettmann.de
https://skfm-kreis-mettmann.de/fruehe-hilfen-cafe-meki.php
https://skfm-kreis-mettmann.de/fruehe-hilfen-cafe-meki.php
https://www.guterstart.nrw.de/mettmann.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=5545
https://www.guterstart.nrw.de/mettmann.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=5545

Trager des Anbieters

ADRESSE KONTAKTPERSON ART DES TRAGERS
SKFM Mettmann Frau Eva-Maria Dlring Freier Trager (konfessionell)
Neanderstralle 68 - 72 40822
Mettmann EMAIL
fruehehilfen@skfm-mettmann.de
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