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ANGEBOTE FUR FAMILIENS

mit Kindern bis'zu sechs Jahren‘

¥

Eltern-Kind-Turnen 11/2 bis 3 Jahre

Eltern-Kind-Turnen 11/2 bis 3 Jahre

Im Vordergrund stehen beim Eltern-Kind-Turnen der Spal an der Bewegung und
das gemeinsame Ausprobieren neuer Spielmdéglichkeiten.

Zum Auftakt und zum Abschluss der Stunde singen wir gemeinsam mit Lotta,
eine Handpuppe die von allen Kindern geliebt wird.

Lauf und Bewegungsspiele zur Musik, mit Rollenspielen (z.B. Tiere darstellen),
machen den Kindern Spals und gehdren bereits ritualmaliig zu unserer
Turnstunde.

Eine abenteuerliche Geratelandschaft verfuhrt die Kinder zum Klettern (rauf
und runter), Rutschen, Springen und Balancieren. Mit Ballen, Staben,
Luftballons, Seilen, Reifen, Banken, Kasten, Matten und vielem mehr wird

die Geschicklichkeit spielerisch geférdert.

Auf dem Trampolin geht es in die Héhe unter dem Schwungtuch kann man es
sich gemutlich machen oder aber auch mit ihm Dinge in die Llfte bewegen.
Die Kinder probieren aus, schauen sich bei den groReren Kindern Dinge ab,
und werden immer mutiger, trauen sich von Stunde zu Stunde mehr zu.

Die gemeinsame wdéchentliche Turnstunde gibt den Kleinen aber auch die

Mdglichkeit,

erste Kontakte zu anderen Kindern aufzunehmen und soziales Verhalten zu
lernen.

Interessierte Eltern kdnnen sich mit lhren Kindern bei einer kostenlosen
Probestunde

einen ersten Eindruck verschaffen.
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Art des Angebots
Gruppenangebot
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot
Kursleitung/Ansprechperson

Claudia Holtmann

Alter des Kindes
1 bis 3 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Durchfuhrende Organisation

Sportverein Hembergen 1970 e. V.

Hilgenbrink 9
48282 Emsdetten

Name Kontaktperson

Claudia Holtmann

Telefon

02574/ 983888

Email
eltern-kind-turnen@sv-hembergen.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung \9 w | fir Famie, Senioren,Frauen
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Termin(e)

Mittwoch von 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr

Sportverein Hembergen 1970 e. V.

Hilgenbrink 9
48282 Emsdetten

Ministerium fibr Kinder, Familiz,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen



http://sv-hembergen.de/sportprogramm/eltern-kind-turnen-1%c2%bd-4-j/
mailto:eltern-kind-turnen@sv-hembergen.de
http://www.sv-hembergen.de
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-steinfurt.suche?anbieterid=5807

