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Wiegen und Messen
GRUPPENANGEBOT

Wiegen und Messen findet im Rahmen eines Frühstücks statt und ist ein kostenloses Angebot für Mütter und
Väter mit Kindern bis zum 1.Lebensjahr.

Das erste Lebensjahr ist eine besondere Zeit! In der Gruppe haben Sie als Mutter die Möglichkeit in Ruhe zu
frühstücken, Erfahrungen mit anderen Frauen in ähnlichen Lebenssituationen auszutauschen und Informationen
zu verschiedenen Themen, wie z. B Entwicklung des Babys zu bekommen. Sie können ihr Baby gemeinsam mit
einer der Mitarbeiterinnen wiegen und messen und Fragen besprechen. Begleitet wird das Angebot von einer
Dipl. Sozialarbeiterin und einer Kinderkrankenschwester.

Sie bekommen Tipps und Unterstützung zu den Themen Pflege, Ernährung, Entwicklung und vielem mehr.

Dies ist ein Angebot im Rahmen von „Elternstart NRW“, einem Familienbildungs-angebot für Mütter und Väter in
Nordrhein-Westfalen mit einem Kind im ersten Lebensjahr. „Elternstart NRW“ ist für die Eltern einmalig
kostenfrei, die Finanzierung übernimmt das Familienministerium NRW.

In Kooperation mit def Familienbildungsstätte (FBS) Datteln, Katholische Kirche, Bistum Münster

Was?

ART DES ANGEBOTS
Gruppenangebot

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Franka Bodin
Nonnenrott 3
45711 Datteln
02363-9100931
Informationen/Termine:
Stefanie Wagner, 02363-910090,
stefanie.wagner@skf-ostvest.de

ALTER DES KINDES
0 bis 1 Jahre

ANHANG ZUM ANGEBOT
• Flyer-M__tterfr__hst[...]

https://www.skf-ostvest.de/hilfe-finden/schwangerschaftsberatung/
https://www.guterstart.nrw.de/downloads/angebote/29/63816/Flyer-M__tterfr__hst__ck_2024.pdf


2/3

Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Dauerhaftes Angebot

TERMIN(E)
jeden 1. Donnerstag im Monat von 9 bis 12 Uhr
Anmeldung nicht erforderlich

ADRESSE
Amandusforum
Kirchstraße 23
45711 Datteln

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Nein

KOSTEN DES ANGEBOTS
Kostenloses Angebot

Inklusion & Barrierefreiheit

RÄUMLICHE ZUGÄNGLICHKEIT

Voll zugänglich für Rollstuhlfahrer:innen
Behindertengerechter Aufzug
Behindertengerechtes WC

INHALTLICHE ZUGÄNGLICHKEIT

Angebote mit Audiodeskription

Durchführende Organisation

ADRESSE
SkF im Ostvest e.V.
Nonnenrott 3 45711 Datteln

KONTAKTPERSON
Claudia Volke

TELEFON
02363/910090

EMAIL
info@skf-ostvest.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

mailto:info@skf-ostvest.de
https://www.skf-ostvest.de/
https://www.skf-ostvest.de/
https://www.guterstart.nrw.de/datteln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=197
https://www.guterstart.nrw.de/datteln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=197
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Träger des Anbieters

ADRESSE
SkF im Ostvest e.V.
Nonnenrott 3 45711 Datteln

KONTAKTPERSON
Claudia Volke

TELEFON
02363/910090

EMAIL
info@skf-ostvest.de

ART DES TRÄGERS
Freier Träger (konfessionell)

LINK TRÄGER
Weiter zur Homepage des
Trägers

mailto:info@skf-ostvest.de
https://www.skf-ostvest.de/
https://www.skf-ostvest.de/

