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Ideen für Familien

Online Angebot

Ideen für Familien

Ideen und Tipps für Familien 　

Wenn Mütter und Väter erschöpft sind oder Sorgen haben, kann auch der Familienalltag sehr anstrengend
sein. Manchmal können schon einfache Sachen helfen, um solche Zeiten besser zu überstehen. 　

Die Anregungen helfen, den Alltag von Familien mit kleinen Kindern in schwierigen Zeiten etwas zu
erleichtern. 　

Einige Ideen helfen dabei, zuversichtlich oder entspannter zu sein. Mit anderen können Kinder und Eltern
üben, mit Gefühlen umzugehen. Auch der familiäre Zusammenhalt kann mit kleinen Tipps gefördert werden.
Und häufig tut es schon gut, sich gemeinsam zu beschäftigen und eine schöne Zeit zu verbringen.

Was?

Art des Angebots
Online Angebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre, 3 bis 6 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots
kostenlos

Wann?

Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Trägerschaft

Art des Trägers
Öffentlicher Träger

https://www.elternsein.info/krisen-bewaeltigen/ideen-fuer-familien/
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Durchführende Organisation

Telefon
0221 89920

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

https://www.elternsein.info/krisen-bewaeltigen/ideen-fuer-familien/
https://www.guterstart.nrw.de/wesel.suche?anbieterid=9434

