
   

1/2

Babymassage

Gruppenangebot

Babymassage

In diesem Babymassage- Kurs werden Sie an sechs aufeinander folgenden Terminen von einer erfahrenden
Fach- Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin und qualifizierten Kursleitung für eine systemische-
ganzheitliche Babymassage angeleitet und die intensiven und zarten Massageabläufe schrittweise erlernen.

Babymassage bedeutet Balsam für die Babyseele – sie stärkt die Eltern-Kind- Beziehung, das
Körperbewusstsein, das Immunsystem und den Stoffwechsel und kann so beispielsweise Blähungen und
Bauchweh vorbeugen.

Spannungszustände werden abgebaut, das Baby findet zur Ruhe und Sie selbst auch! Es wirkt sich auch
positiv auf Anspannungen und Einschlafschwierigkeiten aus. Außerdem erhalten Sie zahlreiche Informationen
über verschiedene Öle, Rezepturen, naturheilkundliche und homöopathische Hilfsmittel.

Im Preis mit inbegriffen ist ein hochwertiges Massageöl und ein ausführliches Handout über die
Ganzkörpermassage

Was?

Art des Angebots
Gruppenangebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Stefanie Heitkamp(Gesundheits. und
Kinderkrankenschwester/ Still- und
Laktationsberatung/Babymassage)

Zusätzliche Angebotssprachen
ja

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Wann?

Termin(e)

Freitag  9:00-12:00 Uhr

Wo?

Familienzentrum miniMAXI
Prozessionsweg 20
33428 Harsewinkel

http://www.familienzentrum-minimaxi.de
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Die Anmekdung erfolgt über die Homepage des
Familienzentrums

https://familienzentrum-minimaxi.de/aktuelles/

Kosten des Angebots

Grundkurs                                                 
Folgekurs
                                      beide jeweils   6 x 90
min   78,00€
Start:     9-10:30 Uhr                                    Start: 
10:45-12:15 UhrH

Den Kursbeginn entnehmen Sie bitte der
Homepage des Familienzentrums

www.familienzentrum-minimaxi.de

 

Durchführende Organisation

Familienzentrum miniMAXI
Prozessionsweg 20
33428 Harsewinkel

Name Kontaktperson
Gudrun Greve

Telefon
(0)5247 406341

Email
familienzentrum-minimaxi@gmx.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

mailto:familienzentrum-minimaxi@gmx.de
http://www.familienzentrum-minimaxi.de/
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-guetersloh.suche?anbieterid=8217

