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Eltern-Kind-Treff im 1. Lebensjahr

Gruppenangebot

Eltern-Kind-Treff im 1. Lebensjahr

Bedürfnisorientierung ist in aller Munde und in Medien ständig präsent. Aber wessen Bedürfnisse sind damit
gemeint und welches Bedürfnis ist zuerst dran? Oft stehen die Bedürfnisse aller Familienmitglieder im
Kontrast und es fällt schwer, allem gerecht zu werden. Hier besteht Raum und Zeit, die Babys und Kinder in
entspannter Atmosphäre zu beobachten und ihnen die Möglichkeit zu geben ohne Reizüberflutung in erster
Linie miteinander zu interagieren.
"Herzlichen Glückwunsch zum Nachwuchs! Genießt die Zeit" sind Sätze, die frisch gebackene Eltern nahezu
täglich hören, sobald wieder jemand von der Geburt mitbekommt. Aber was kommt durch dieses neue
Menschenkind ohne Bedienungsanleitung auf mich / uns zu? Im besten Fall schläft es, aber selbstbestimmt
kann ich trotzdem nicht das tun und lassen, was ich vorher getan habe. Über Schlafmangel, Schreien und
kleine Hürden des Alltags sowie Fragen und die bekannten gut gemeinten Ratschläge wird sich hier
vertrauensvoll ausgetauscht. Nicht jeder gut gemeinte Ratschlag ist hilfreich, manches weckt Zweifel und
Sorgen. Verstehen und verstanden werden kann helfen, um den veränderten Alltag zu meistern.

Was?

Art des Angebots
Gruppenangebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Renate Terlisten

Wann?

Termin(e)

Dienstags, 10.45 - 12.15 Uhr

14 Termine im Zeitraum vom 11.01. - 05.04.2022

Wo?

https://www.bildungsforum-dueren.de/programm/kurssuche/kurs/Eltern-Kind-Treff-fuer-Eltern-mit-Kindern-im-1-Lebensjahr/22-A21001#inhalt
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Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Josefsheim Nettersheim
Am Kirchberg 6
53947 Nettersheim

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Düren Forum: Eltern-Kind-Treff für Eltern mit
Kindern im 1. Lebensjahr (bildungsforum-
dueren.de)

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

74,25 Euro für 14 Termine, Einstieg später
möglich, demnach reduzierter Kostenbeitrag

Durchführende Organisation

Bildungsforum Düren
Holzstraße 50
52349 Düren

Name Kontaktperson
Julia Richter

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Bildungsforum Düren
Holzstraße 50
52349 Düren

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Name Kontaktperson
Julia Richter

Telefon
02421 946819

Email
info@bildungsforum-dueren.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers
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https://www.guterstart.nrw.de/kreis-euskirchen.suche?anbieterid=13596
mailto:info@bildungsforum-dueren.de
https://www.bildungsforum-dueren.de/

