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Babymassagekurs - Knirpse und Komplizen - Juliane Siekermann (Neustadt/Nord)

Kurs / Workshop, Gruppenangebot

Babymassagekurs - Knirpse und Komplizen - Juliane Siekermann
(Neustadt/Nord)

Ab einem Alter von 5 Wochen kannst Du mit Deinem Baby unseren
Babymassage-Kurs besuchen. Du erlernst die Massagegriffe der Babymassage
nach Leboyer, bei der die Wahrnehmung des eigenen Körpers im Vordergrund
steht. Berührung und Liebkosung sind ganz elementare Bedürfnisse Deines
Babys. Die behutsamen Berührungen tragen zur Entspannung Deines Babys bei,
fördern das körperliche und emotionale Wohlbefinden und helfen, ein gesundes
Körpergefühl zu entwickeln. Die Babymassage kann bei typischen
Säuglingsbeschwerden wie Bauchschmerzen, Blähungen und Unruhezuständen helfen.

Wann?

Termin(e)
Dienstags 09.30 Uhr Donnerstags 17.45 Uhr

Angebotstermin
Von 05.12.2023 ( Uhr) bis ( Uhr)
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Wo?

Knirpse und Komplizen - Juliane Siekermann
Gladbacher Straße 21
50672 Köln

Trägerschaft

Art des Trägers
Freier Träger (privat-gewerblich)

https://knirpse-komplizen.de/kurse-fuer-kinder/babymassage
https://knirpse-komplizen.de/kurse-fuer-kinder/babymassage
https://knirpse-komplizen.de/
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?anbieterid=13384

