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Infoabend: Kinderlebensmittel

Veranstaltung

Infoabend: Kinderlebensmittel

Die süß verpackten Dickmacher

Ob Bärchenwurst, Quetschies oder Pudding mit Kuhflecken: Kinderlebensmittel sind omnipräsent und in aller
Munde. Die Lebensmittelhersteller werben mit der Extraportion Calcium, zugesetzten Vitaminen oder
besonders viel wertvollem Eiweiß – und lenken damit von den ungesunden Inhaltsstoffen ab. Warum viele
der Produkte nicht nur überflüssig, sondern sogar kontraproduktiv für eine gesunde und ausgewogene
Kinderernährung sind, erfahren Sie an diesem Abend. Dabei gehen wir auch auf das Thema nachhaltige
(Kinder-) Ernährung ein und Sie erhalten zahlreiche Tipps für die Umsetzung im Alltag.

Was?

Art des Angebots
Veranstaltung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Nora Rieder

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

Mittwoch den 22.09.2021 von 19:30 - 21:00 Uhr

Wo?

AWO Familienzentrum Haus der Kinder
Ahornweg 70A
51469 Bergisch Gladbach

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

9€

https://www.fibev.de/kurse-und-angebote/familie-und-co/elternvortraege/kinderlebensmittel.php
https://www.fibev.de/kurse-und-angebote/familie-und-co/elternvortraege/kinderlebensmittel.php
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Durchführende Organisation

AWO Familienzentrum Haus der Kinder
Ahornweg 70A
51469 Bergisch Gladbach

Name Kontaktperson
Noreen Stefer

Telefon
02202/31792

Email
fz-haus-der-kinder@awo-rhein-oberberg.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Art des Trägers
Öffentlicher Träger

mailto:fz-haus-der-kinder@awo-rhein-oberberg.de
https://fz-haus-der-kinder.awo-rhein-oberberg.de/index.htm
https://www.guterstart.nrw.de/bergisch-gladbach.suche?anbieterid=2466

