Ambulant Unterstutztes Wohnen der Lebenshilfe Dorsten

Beratung

Ambulant Unterstutztes Wohnen der Lebenshilfe Dorsten

Das Ambulant Unterstiitzte Wohnen (A U W)

Das Ambulant Unterstutzte Wohnen der Lebenshilfe Dorsten macht es maglich:
Dort zu leben, wie Sie es mdchten. So zu leben, wie Sie es mdchten.

.Soviel Selbstandigkeit wie mdglich - soviel Hilfe wie nétig”

Wann sind Sie bei uns richtig?

e Wenn Sie ausziehen wollen

e Wenn Sie lhre Eltern in der eigenen Wohnung begriiBen wollen

e Wenn Sie eine Behinderung haben

e Wenn Sie lhren Geburtstag in den eigenen 4 Wanden feiern wollen

e Wenn Sie mit Freunden zusammen leben wollen, die Sie selbst ausgesucht haben

e Wenn Sie mit Ihrem Freund oder lhrer Freundin zusammen wohnen wollen

e Wenn Sie bei lhren Eltern beraten werden mdchten, bevor Sie dann in Ihre eigene Wohnung ziehen -
wir nennen das Wohntraining

e Wenn Sie also in Ihrer eigenen Wohnung leben wollen

Was wir fiir Sie gern leisten méchten:

e Begleitung und Unterstitzung: Wir begleiten Sie zum Beispiel zu einem Termin beim Arzt oder beim
Amt. Bei Fragen helfen wir.

e Beratung und Planung: Eine eigene Wohnung macht viel Arbeit. Wir planen mit Ihnen und beraten Sie.

e Training und Unterstitzung: Viele Dinge mussen gelbt werden. Manchmal reicht eine kleine
Unterstitzung, ein kleiner Tipp.

e Fachlichkeit und Warme: Wir unterstitzen Sie mit Herz und Humor, mit Wissen und Verstand.

e Begegnung und Freizeit: Wir bieten Ihnen Méglichkeiten, in Ihrer Freizeit zu tun, wozu Sie Lust haben.

e Anleitung und Methoden: Wir haben viele Ideen, die Sie weiterbringen kénnen. Fragen Sie uns.

Wir konnen Sie beraten, unterstiitzen und helfen lhnen:

bei allen nétigen Gesprachen mit Amtern und Behérden
bei der Wohnungssuche
im Alltagsleben: Bei Einkaufen, bei der Waschepflege, beim Umgang mit Geld, beim Fahren mit Bus

und Bahn...
e in der Freizeit, bgiadobbys, beim Finde Mereinen
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bei Arztbesuchen

beim Treffen und Kennenlernen neuer Leute

bei Problemen in Beziehungen und in der Partnerschaft
bei Problemen mit der Arbeitsstelle

Wie ist der Weg in das Ambulant Unterstiitzte Wohnen?
Sie mussen beim Landschaftsverband einen Antrag stellen. Dabei kénnen wir Ihnen schon helfen.

Dann bekommen Sie vom Landschaftsverband Einladungen: einmal zu einem ,Beratungs-Gesprach”, einmal
zu einer ,Bedarfs-Ermittlung”. In den Gesprachen geht es um die Unterstitzung, die Sie brauchen.

Es wird festgelegt, wie viele Stunden Unterstltzung Sie in der Woche bekommen.

Dann konnen Sie einen Vertrag mit der Lebenshilfe machen. In diesem Vertrag stehen die Rechte und
Pflichten der Lebenshilfe Dorsten. In diesem Vertrag stehen aber auch Ihre Rechte und Pflichten.

Nach Ihrem Bedarf ist dann geregelt, wie oft die Mitarbeiter der Lebenshilfe Sie besuchen kommen:

e in lhrer Wohnung
e an einem vereinbarten Tag
e zu einer festen Uhrzeit

Wenn Sie sich vorstellen kdnnen, mit den Mitarbeitern der Lebenshilfe zusammen zu arbeiten, freuen wir
uns, wenn Sie sich bei uns melden!

Art des Angebots Termin(e)

Beratung

. Sprechzeiten
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot Vereinbaren Sie gerne einen individuellen
Termin mit uns.

Kursleitung/Ansprechperson
Da das ambulant betreute Wohnen ein

Leitung: Sabina Koller aufsuchender Dienst ist, sind wir nicht
immer sofort unter der Biironummer
Ambulant Unterstitztes Wohnen erreichbar. Sie konnen uns aber gerne eine

Nachricht auf dem Anrufbeantworter

Suitbertusstralie 14 hinterlassen oder eine E-Mail schreiben,

46282 Dorsten dann melden wir uns zeitnah zuriick.

Tel-Nr.: 02362 97 48 250 oder 0176 16 61 63 50 Wohn-Treff:

Fax-Nr.: 02362 2010-49 Der Wohntreff findet wie immer in den geraden
h Monaten am ersten Mittwoch um 18:00
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http://www.Lebenshilfe-Dorsten.de

E-Mail: Koeller@Lebenshilfe-Dorsten.de

Co-Leitung: Marc Kiihnast

Ambulant Unterstiitztes Wohnen
SuitbertusstrafRe 14

46282 Dorsten

Tel-Nr.: 02362 97 48 250 oder 0157 72 37 49 96
Fax-Nr.: 02362 2010-49

E-Mail: kuehnast@Lebenshilfe-Dorsten.de

Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Durchfiihrende Organisation

Lebenshilfe Dorsten gGmbH

Suitbertusstralfe 14
46282 Dorsten

Name Kontaktperson
Sabina Koéller

Telefon

02362 9748250

Bundesstiftung g ® | fir P, Sanioten, Frauen

und Jugend
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Die nachsten Termine sind:

e Mittwoch, 04.12.2024 im Mezzomar
(Furst-Leopold-Platz 3, 46284
Dorsten)

e Mittwoch, 05.02.2025 im Inder
Mahalakshmi (Essener Str. 19, 46282
Dorsten)

e DIENSTAG, 01.04.2025 im Deutsches
Eck (HauptstraRe 38, 46284 Dorsten)

e Mittwoch, 04.06.2025 im Kleiner
Biiffel (Im Ovelgiinne 20, 46282
Dorsten)

e Mittwoch, 06.08.2025 im Die Sizilianer
(Im Werth 25, 46282 Dorsten)

¢ Mittwoch, 08.10.2025 bei Lunemanns
Wirtshaus (Marienstrafle 83, 46284
Dorsten)

e Mittwoch, 03.12.2025 im Tusanee Thai
(Gliuck-Auf-StraBe 25, 46284 Dorsten)

Wir freuen uns Uber Ihren Besuch!

Angebotstermin

Dauerhaftes Angebot

Lebenshilfe Dorsten gGmbH

SuitbertusstraBe 14
46282 Dorsten

Tragerschaft

Bundesvereinigung Lebenshilfe

Raiffeisenstr. 18
35043 Marburg

Art des Tragers
Freier Trager
Telefon

02362 79607-0

Ministerium flir Kinder, Familie,
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mailto:Koeller@Lebenshilfe-Dorsten.de
mailto:kuehnast@Lebenshilfe-Dorsten.de

Email Email
koeller@Lebenshilfe-Dorsten.de bundesvereinigung@lebenshilfe.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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