116111 - Nummer gegen Kummer - Onlineberatung und
Telefonberatung fur Kinder und Jugendliche

BERATUNG

Du kannst uns gerne zu jedem Problem, das Dich beschaftigt, schreiben. Habe keine Angst, dass wir Deine
Sorgen fur lacherlich oder nicht ,normal” halten. Sie machen Dich unglucklich, also ist es vollkommen okay, sich
jemandem anzuvertrauen. In der Chat-Beratung gibt es Beratungszeiten zu bestimmten Themenbereichen
und offene Beratungszeiten fur alle Themen.

Anonym und kostenlos in ganz Deutschland. Dein Anruf bei der ,Nummer gegen Kummer* unter 116111 wird
vertraulich behandelt. Das bedeutet auch, dass Dein Gesprach nicht auf der Telefonrechnung Deiner Eltern
erscheint.

Die Beratung richtet sich an Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.
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NRW schafft Chancen


https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/#/

ART DES ANGEBOTS ALTER DES KINDES

Beratung 3 bis 6 Jahre, 6 bis 10 Jahre, 10 bis 16 Jahre, 16 bis
18 Jahre, 18+ Jahre, altersunabhangig

LINK ZUM ANGEBOT

Weiter zum Angebot

TERMIN(E)

Das Kinder- und Jugendtelefon ist Mo-Sa von 14-20
Uhr erreichbar. Wir beraten Dich montags bis
donnerstags von 14 Uhr bis 20 Uhr im Chat. In der
Online-Beratung kannst Du uns jeden Tag rund um
die Uhr schreiben.

Anmeldung
ANMELDUNG ERFORDERLICH KOSTEN DES ANGEBOTS
Nein Kostenloses Angebot

Durchfiihrende Organisation

ADRESSE TELEFON LINK ANBIETER
116111 Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS

Andere Angebote dieses
Anbieters
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https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/faq-kinder-und-jugendtelefon/
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=1001
https://www.guterstart.nrw.de/koeln.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=1001

Trager des Anbieters

ADRESSE EMAIL ART DES TRAGERS
Nummer gegen Kummer e.V. info@nummergegenkummer.de Freier Trager
LINK TRAGER
Weiter zur Homepage des
Tragers
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