Angebote — Unterstiutzung — Informationen

fiir Schwangere und Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren im Kreis Borken

WEST ¥ MiINSTERLAND
KREIS s BORKEN

"Elternstart NRW" - Harmonische Babymassage

Gruppenangebot
“"Elternstart NRW" - Harmonische Babymassage

Die Babymassage ist eine besondere Art der liebevollen Berthrung. Durch sie erfahrt Ihr Kind Entspannung
und Ruhe.

Es wird eine intensive Eltern-Kind-Beziehung aufgebaut, Mitter oder Vater erleben einen intensiven Kontakt
mit ihrem Kind und lernen, Signale des Sauglings wahrzunehmen und zu erkennen.

Zudem hilft Babymassage bei vielen alltaglichen Problemen und Wehwehchen, wie Blahungen und
Schlafstorungen und fordert die Entwicklung, vor allem auch bei Frihgeborenen.

Die Kinder:

- wachsen besser und lachen friher

- verfligen Uber bessere Muskelkoordination
- sind aufmerksamer und neugieriger

- werden besser mit Stresssituationen fertig
- haben oft eine bessere Verdauung

- haben ein starkeres Immunsystem

In unseren Babymassagekursen konnen Sie diese "Kunst" erlernen. lhr Baby sollte bei Kursbeginn zwischen 8
und 16 Wochen alt sein.

Was? Wann?
Art des Angebots Termin(e)
Gruppenangebot

. immer freitags:
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot 09:10 - 11:00 Uhr oder

Kursleitung/Ansprechperson 11:10-12:40 Uhr

Kursleiter: Elke Gesing

Fachbereichsleiterin: Beate Gingter Wo?
Alter des Kindes Familienbildungsstatte Bocholt
0 bis 1 Jahre _ Ostwall 39
Egundesstiftung ‘\” w | fir Famil, Soiore, Frauen Ministru o Kinde, Famte,
Fr[_]he H|lfen N > und Jugend des Landes Nordrhen Westfalen
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https://www.fabi-bocholt.de/kurse-1/seite?tx_dvevents_dvevents%5B__referrer%5D%5B%40extension%5D=Dvevents&tx_dvevents_dvevents%5B__referrer%5D%5B%40vendor%5D=Dialogverlag&tx_dvevents_dvevents%5B__referrer%5D%5B%40controller%5D=Event&tx_dvevents_dvevents%5B__referrer%5D%5B%40action%5D=list&tx_dvevents_dvevents%5B__referrer%5D%5Barguments%5D=YTowOnt99226560290dc2b63c7023a48839329a62e7da186&tx_dvevents_dvevents%5B__referrer%5D%5B%40request%5D=a%3A4%3A%7Bs%3A10%3A%22%40extension%22%3Bs%3A8%3A%22Dvevents%22%3Bs%3A11%3A%22%40controller%22%3Bs%3A5%3A%22Event%22%3Bs%3A7%3A%22%40action%22%3Bs%3A4%3A%22list%22%3Bs%3A7%3A%22%40vendor%22%3Bs%3A12%3A%22Dialogverlag%22%3B%7D55acd8a010613bf39fb0b0b0fad66223e1609d2b&tx_dvevents_dvevents%5B__trustedProperties%5D=a%3A1%3A%7Bs%3A6%3A%22search%22%3Bi%3A1%3B%7Ddab6db25b9b501997801ca614097bbfb4e3237f6&tx_dvevents_dvevents%5Bsearch%5D=Harmonische+Babymassage

46397 Bocholt

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Eine Anmeldung kann telefnonisch unter
02871-23948-0 oder online: www.fabi-bocholt.de
erfolgen

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfiihrende Organisation Tragerschaft
Familienbildungsstatte Bocholt Art des Tragers

Ostwall 39 Freier Trager (konfessionell)

46397 Bocholt
Telefon
02871/ 23948-0
Email

fabi-bocholt@bistum-muenster.de

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

. Bundesministeri
Bundesstiftung \‘9 ® | for Famils, Semiren, Frauen Mistatunr Kncer, e B
FrU h e H i lfe n v und Jugend des L.an’::ﬁas Nordlhe‘in-\'d’estfalen A
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http://www.fabi-bocholt.de
mailto:fabi-bocholt@bistum-muenster.de
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-borken.suche?anbieterid=13116

