Wellcome - Praktische Hilfe nach der Geburt

andere Angebotsart

Wellcome - Praktische Hilfe nach der Geburt

Mitter werden heute meist nach wenigen Tagen aus der Klinik entlassen. Zuhause beginnt - trotz aller
Freude Uber das Neugeborene - der ganz normale Wahnsinn einer Wochenbett-Familie: das Baby schreit,
niemand kauft ein, das Geschwisterkind ist eiferstichtig und der Schlaf knapp. Viele Familien haben in dieser
turbulenten Zeit keine Unterstitzung durch Familienangehérige, weil diese oft hunderte Kilometer entfernt
leben oder selber noch berufstatig sind. Da ist eine wellcome-Ehrenamtliche oft der rettende Engel, der hilft,
wie es sonst Familie und Nachbarn tun.

Wellcome hilft dem Stress die Spitze zu nehmen. Im ersten Lebensjahr des Kindes erhalten Sie fur einige
Wochen oder Monate praktische Unterstiitzung. Wahrend dieser Zeit kommt die wellcome-Ehrenamtliche ein-
bis zweimal pro Woche zu lhnen nach Hause, kimmert sich um das Baby, spielt mit dem Geschwisterkind
oder steht einfach mit Rat und Tat zur Seite.

Damit das , Abenteuer Familie” gelingen kann und weiterhin viele Familien von wellcome profitieren kénnen,
sollte sich maglichst jede Familie mit einer geringen GebUhr an den anfallenden Kosten beteiligen.
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