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Babymassage

andere Angebotsart

Babymassage

Hallo, ich heiße Claudia Kleinhens, lebe mit meiner Familie in Erftstadt und begleite Dich und Dein Baby in
der traditionell-indischen Babymassage.

Sanfte Berührungen heißen Dein Baby ganz entspannt willkommen auf dieser Welt und sind wesentlich für
die Entwicklung Deines Kindes und die Eltern-Kind-Bindung. Deinem Baby wird das Ankommen im eigenen
Körper erleichtert, die eigene Körperwahrnehmung wird gefördert und nebenbei können diese intensiven
Berührungen auch heilen, trösten, Beschwerden lindern oder Spannungen lösen. Auch der Austausch mit den
anderen Eltern ist ein wichtiger Bestandteil der Stunde.

Schritt für Schritt erlernst Du wöchentlich über sechs Wochen die Kunst der traditionellen indischen
Babymassage. Ein Start ist ab der vollendeten vierten Lebenswoche möglich, der Bauchnabel sollte gut
abgeheilt sein. Auch ein späterer Einstieg ist natürlich möglich, Dein Baby sollte dann aber noch nicht zu
mobil sein.

Hausbesuche
Wenn Du in ganz entspannter Atmosphäre Dein Baby massieren möchtest, komme ich auch gerne zu Euch
nach Hause. Eure kleine Familie steht dann ganz im Fokus. Wir treffen uns für drei einstündige Termine, inkl.
Öl, Übungsunterlagen und Anfahrt in Erftstadt.
Preise auf Anfrage.

Gutscheine
Ein schönes Geschenk für werdende und frisch gebackene Eltern, zum Beispiel als gemeinsames Geschenk
aus dem Freundeskreis, von den Großeltern oder Arbeitskollegen. Gutscheine können telefonisch oder per E-
Mail bestellt werden.
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Art des Angebots
andere Angebotsart

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Claudia Kleinhens

Montags von 9:30 Uhr- 10:30 Uhr

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Claudia Kleinhens
Brühler Straße 19
50374 Erftstadt

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Durchführende Organisation

Claudia Kleinhens
Brühler Straße 19
50374 Erftstadt

Name Kontaktperson
Claudia Kleinhens

Telefon
0162/ 9162483

Email
babymassage@hebammenpraxis-erftstadt.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

https://www.hebammenpraxis-erftstadt.de/kurse/babymassage/
https://www.hebammenpraxis-erftstadt.de/kurse/babymassage/
mailto:babymassage@hebammenpraxis-erftstadt.de
https://www.hebammenpraxis-erftstadt.de/kurse/babymassage/
https://www.guterstart.nrw.de/erftstadt.suche?anbieterid=13152

