STADT

ESSEN
Friihe Hilfen

Mawiba

Kurs / Workshop
Mawiba

Tanz dich wahrend der Schwangerschaft oder mit deinem Baby fit und glicklich! Das Tanzkonzept mit
speziellen Choreografien zumsanften Beckenbodentraining.

Kinder sind unsere Zukunft. Deshalb ist uns das perfekt zugeschnittene Tanzprogramm von Bewegung, SpaR
und Musik fur die Kleinsten besonders wichtig.

In unseren Kursen unterrichten wir dem Alter entsprechend nach den jeweiligen Bewegungsmaoglichkeiten
und musikalischem Geschmack der Kinder.

Kindertanz ist der optimale Weg, um eine gute Koordination und ein gesundes Sozialverhalten bei lhren
Kindern zu fordern.

Was? Wann?
Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop

. Kurs, 6 Wochen, Freitag 11:00 - 11:55 Uhr
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Alter des Kindes

Wo?
0 bis 1 Jahre
dance&more
GirardetstrafRe 10
45131 Essen
Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

. Bundesministeri
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https://ts-dance.de/index.php/kurse/kinder

Empfohlener Einstieg nach der Entbindung: 8-12
Wochen

Ausprobieren in einer Probestunde

In allen auf dieser Seite genannten
fortlaufenden Kursen bieten wir eine
kostenlose und unverbindliche Probestunde
an.

Wir bitten jedoch um vorherige Absprache
(kurzer Anruf oder E-Mail), damit wir
entsprechend planen kdénnen.

Kosten des Angebots

Kurs- 6 Wochen 60,00 €

Flexible Einteilung - 6er Karte 75,00 €

Durchfuhrende Organisation

dance&more

Girardetstrafe 10
45131 Essen

Name Kontaktperson
Albert Lah

Telefon

0201225535

Email

info@ts-dance.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung gl B | W
FrOhe Hilfen a2 und Jugen

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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mailto:info@ts-dance.de
https://www.ts-dance.de
https://www.guterstart.nrw.de/essen.suche?anbieterid=12871

