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Bewegungszwerge – Bewegung, Spiel und Sport

Kurs / Workshop

Bewegungszwerge – Bewegung, Spiel und Sport

Eltern-Kind-Angebot für 1- bis 4-Jährige.

Kinder im Alter von 1 bis 4 Jahren lieben es, sich auszuprobieren, zu rennen, zu springen, zu werfen, zu
klettern. Dabei erweitern sie in großen Schritten nicht nur ihr Bewegungsrepertoire, sondern gewinnen auch
an Selbstvertrauen und Wissen über ihre Umwelt und sich selbst. Bewegung ist daher von Anfang an für eine
gesunde Entwicklung wichtig. Dabei ist für junge Kinder die Begleitung durch ein Elternteil wichtig.

Das Angebot „Bewegungszwerge“ beruht auf einer Kooperation des StadtSportBund Dortmund e.V. (SSB) mit
den Familienbüros der Präventionsfachstelle des Jugendamtes. Das Konzept wurde in Zusammenarbeit mit
dem Bewegungsambulatorium an der TU entwickelt. Gemeinsam wollen wir vor allem das Angebot von
Sportvereinen und Kindertageseinrichtungen miteinander vernetzen und nicht zuletzt Kindern ausreichende
Bewegungsmöglichkeiten zur Verfügung stellen.

Wann?

Termin(e)

Nach Vereinbarung

Als Schnupperangebot in Form von ein bis drei
Terminen oder als Kursangebot mit 10 Terminen
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Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

StadtSportBund Dortmund e.V.

Beurhausstraße 16–18

44137 Dortmund

Ansprechpartner: Iris Peters

Tel. (0231) 50-1 11 04

i.peters@ssb-do.de

www.ssb-do.de

Alter des Kindes
1 bis 3 Jahre, 3 bis 6 Jahre

http://www.ssb-do.de
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

StadtSportBund Dortmund e.V.

Beurhausstraße 16–18

44137 Dortmund

Ansprechpartner: Iris Peters

Tel. (0231) 50-1 11 04

i.peters@ssb-do.de

www.ssb-do.de

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

Eine Veranstaltung = 50,00 €

Drei Veranstaltungen = 150,00 €

Ein Vierteljahr (ca.10 Termine) = 450,00 €

Ein Halbjahr (ca. 20 Termine) = 800,00 €

Durchführende Organisation

Jugendamt
Ostwall 64
44135 Dortmund

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

http://www.ssb-do.de
https://www.guterstart.nrw.de/dortmund.suche?anbieterid=1395

