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Kugelrund

Kurs / Workshop

Kugelrund

Austausch rund um die aufregende Zeit der Schwangerschaft

Triff Dich mit anderen Schwangeren und tausche Dich zu allen Themen rund um diese aufregende Zeit aus!

»Kugelrund« ist Deine Auszeit vom Alltag und eine intensive Zeit, in der Du Dich mit Dir und Deiner
Schwangerschaft beschäftigen kannst. Positive Geburtsvorbereitung und die Zeit danach, Entspannung und
Kontakte knüpfen, all das kannst Du bei Kugelrund. Der Kurs wird von einem Partnerabend abgerundet.

Vorbereitete Themen geben Dir Input zur Geburt und zum Muttersein. Mit kundigem Wissen erhältst Du Tipps
für Euren zukünftigen Alltag. Aktuelle Themen greifen wir auf.

Kugelrund wird jetzt ganz neu um einen Partnerabend ergänzt. Euer Partner wird dadurch gestärkt in die
Geburt gehen und Eure Wünsche sowie Vorstellungen werden aufeinander abgestimmt.

Wann?

Termin(e)

Kurstermine findest Du auf der Homepage. 

Wo?

Elternschule Essen
Franziskastraße 44
45131 Essen
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Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Katharina Manderla

Elternschule Essen

Franziskastr. 44

45131 Essen

Tel.: 0201 - 28810597

Mobil/WhatsApp: 0179 1138261

E-Mail: katharina@elternschule-essen.de

www.elternschule-essen.de 

Alter des Kindes
vor der Geburt

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Eine Anmeldung per E-Mail ist erforderlich. 

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

80,00 Euro

https://elternschule-essen.de/kugelrund/
https://elternschule-essen.de/hypnobirthing/
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Durchführende Organisation

Elternschule Essen
Franziskastraße 44
45131 Essen

Name Kontaktperson
Katharina Manderla

Telefon
01791138261

Email
katharina@elternschule-essen.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

mailto:katharina@elternschule-essen.de
https://elternschule-essen.de/
https://www.guterstart.nrw.de/essen.suche?anbieterid=12659

