
   

1/3

Familienort Unterberg

andere Angebotsart

Familienort Unterberg

Im Rahmen des Projektes „kinderstark - NRW schafft Chancen“ ist der
Familienort Unterberg eine Anlaufstelle für Familien in den Stadtteilen
Lehmkuhle-Vonderort-Welheimer Mark-Ebel. Hier bieten wir
Informationen und Beratung z.B. zu diesen Themen an:
• Unterstützung im Familienalltag
• Kindererziehung, wie z.B. Elternsprechstunden
• Unterstützung in besonderen Lebenssituationen wie
z.B. Trauer, Trennung und Scheidung oder
• Hilfen in der Schwangerschaft
• Vermittlung weiterer Hilfen

ANGEBOTE:

Wuselcafé:

Offener Elterntreff für Eltern mit Kindern in Form eines Cafés. Niederschwelliger
Zugang (keine Gebühren, anonym, ohne Anmeldung, günstige
Verzehrmöglichkeiten). Die vielfältigen Mitmach-Möglichkeiten wie z.B.
Nähkurse, Kreativkurse, Eltern-Kind-Kochkurse bieten die Möglichkeit, in
lockerer Atmosphäre Anregungen/Fragen anzusprechen.

Kontakt: Mechthild Schiller-Lang

Koordinatorin Wuselcafé

Tel.:0179 4534289

Email: Schiller-Lang@hotmail.de

Familientraining

Die aufsuchende Arbeit mit der Durchführung des Familientrainings
Familienleben leicht gemacht: Ein Kurs bei Ihnen zu Hause setzt auf eine
Aktivierung und Unterstützung der Familien bei der Bewältigung von
problematischen und Entwicklung von förderlichen Verhaltensweisen, eine
Anbindung an niedrigschwellige Kursangebote, eine Heranführung an
bestehende Angebote und Regelstrukturen und eine Aktivierung der Familien,
ihre Zukunft selbst zu gestalten, und langfristig die Lebensqualität im Quartier

mailto:schiller-pohl@hotmail.de
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zu steigern.

Kontakt: Rita Rabe

Email: Koordinatorin@FamilienortBuegelstr.de

Tel.: 0174/ 69 55 8 66

Die Angebote sind für Sie kostenlos. Der Familienort Unterberg wird im Rahmen
des Projektes
„kinderstark – NRW schafft Chancen“ finanziell vom Land
NRW und der Stadt Bottrop im Rahmen der kommunalen
Präventionsketten „Familie vor Ort“ unterstützt.
 

Was?

Art des Angebots
andere Angebotsart

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Uta Oppermann
Tel.: 02041 / 18663 -0
Mail: info@skf-bottrop.de

Monika Martini
Tel.: 02041 / 18663 -0
Mail: info@skf-bottrop.de

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

Öffnungszeiten:
Mo - Do: 8 – 13 Uhr und 14 – 17 Uhr
Fr: 8 – 13 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Öffnungszeiten des Wuselcafés siehe Anhang.

Wo?

Sozialdienst katholischer Frauen
Unterberg 11B
46242 Bottrop

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Sozialdienst katholischer Frauen
Unterberg 11b

Trägerschaft

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Bottrop

mailto:Koordinatorin@FamilienortBuegelstr.de
https://www.skf-bottrop.de/familienort-unterberg/


   

3/3

46242 Bottrop

Name Kontaktperson
Frau Martini

Telefon
02041 / 18 663 0

Email
info@skf-bottrop.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Unterberg 11b
46242 Bottrop

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Name Kontaktperson
Frau Oppermann

Telefon
02041 18 663 79

Email
info@skf-bottrop.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:info@skf-bottrop.de
http://www.skf-bottrop.de
https://www.guterstart.nrw.de/bottrop.suche?anbieterid=1392
mailto:info@skf-bottrop.de
http://www.skf-bottrop.de

