Kinderklinik

Elterncafé

der Jugendamter im Kreis Soest L

R
P

Angebote fiir werdende
Eltern und Familien

STADTLIPPSTADT
L @== warstein
I [?] .

[}
KREIS -
SOEST a

stadt soest
Miittercafé
Gruppenangebot
Mittercafé

Das Muttercafé ist ein regelmaBiges Gruppenangebot flir schwangere Frauen und Mitter mit Sauglingen und
Kleinstkindern im Alter von 0 - 3 Jahren. In der Gruppe ist Zeit fir den Kontakt und den Austausch von
Mdttern und ihren Kindern. Es geht um Themen, die Mitter zu beschaftigen. Informationsmaglichkeiten zum
Beispiel zu folgenden Themen:

e Sauglingspflege

e Erndhrung

e Spiel- und Férdermdglichkeiten fur Kleinstkinder
e Gesprachskreis

e die veranderte / neue Familiensituation

e Rituale

e und vieles mehr

Weitere Infos unter http://rabea-gruhl.de/muettercafe/

Termin(e)

Immer montags von 9.00 Uhr bis 10.30 Uhr mit
gemeinsamen Frihstuck

Start in 2022: Montag,10.01.2022

"ehemalige" Liobaschule

Liobaweg 16
: undesministerium 1 Warstein
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Fro he Hllfen v und Sugen des Landes Nordrhein-Westfalen



http://rabea-gruhl.de/muettercafe/

Art des Angebots
Gruppenangebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Ulrike Appelhoff
Tel.: 0176 42443116
oder

U.Appelhoff63@web.de

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchfiihrende Organisation

Stadt Warstein
Dieplohstraie 1

59581 Warstein

Name Kontaktperson
Ulrike Appelhoff

Telefon

0176 42443116

Email
U.Appelhoff63@web.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung ‘\” R | fir P, Sanioten, Frauen

Frihe Hilfen g

und Jugend

Tragerschaft

Stadt Warstein
Dieplohstrafe 1

59581 59581 Warstein
Art des Tragers
Offentlicher Trager
Name Kontaktperson
Katharina Groblinghoff
Telefon

0160 4637026

Email
k.groeblinghoff@warstein.de

Link Trager
Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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