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Essstorungen - Einzelberatung

Beratung

Essstorungen - Einzelberatung

Essstorungen gehdren in der westlichen Gesellschaft zu den haufigsten psychosomatischen Erkrankungen -
mit mehr oder weniger deutlichem Suchtcharakter. Essstérungen aullern sich durch ein gestdrtes Verhaltnis
zum Essen und zum eigenen Korper. Es gibt verschiedene Formen von Essstorungen , wobei Mischformen
haufig und die Ubergénge flieRend sind. Essstérungen filhren zu gravierenden gesundheitlichen, seelischen
und sozialen Folgen. Gerade in den letzten Jahren haben sich diese Erkrankungen - nicht nur bei Frauen,
sondern zunehmend auch bei Mannern und Kindern - zu einer Problematik mit hoher sozial- und
gesundheitspolitischer Relevanz entwickelt. Deshalb ist ein professionelles und flachendeckendes
Therapieangebot unerlasslich. Seelisch bedingte Essstérungen sind mehr als ein Schlankheitstick oder Folge
einer Diat. Die Ursache liegt nicht in einer Ernahrungsstorung. Die Essstorung ist eine erstzunehmende
psychosomatische Krankheit. Die Grinde sind vielfaltig und vielschichtig. Oft wirken mehrere Aspekte wie
zum Beispiel eine besondere Einflihlsamkeit und eine hohe Sensibilitat zusammen.

Art des Angebots Angebotstermin

Beratung Von 09.01.2024 ( Uhr) bis ( Uhr)
Link zum Angebot

Zusatzliche Angebotssprachen

Frauen helfen Frauen e.V.

Uerdinger StraBBe 23
47441 Moers

russisch, spanisch, englisch
Alter des Kindes

altersunabhangig
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https://www.bundesfachverbandessstoerungen.de/der-verband/mitglieder/beratungsstelle-frauen-helfen-frauen-e.v.php

Nein

Durchfuhrende Organisation

Frauen helfen Frauen e.V.

Uerdinger StralRe 23
47441 Moers

Telefon
02841/28600
Email

frauenhelfenfrauenmoers@t-online.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @
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Bundesministerium
fir Familie, Seniaren, Frauen
und Jugend

Ministerium fibr Kinder, Familiz,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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