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Fitness für junge Mütter

Gruppenangebot

Fitness für junge Mütter

Einmal ohne Kinder: Sport als Ausgleich zum fordernden Familienalltag.

Was?

Art des Angebots
Gruppenangebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Heike Hundhausen-Schmidt

Alter des Kindes
altersunabhängig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Geschlossene Gruppe, Teilnahme nur nach Absprache
möglich!

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

Beitrag Erwachsene 88,00 EUR pro Kalenderjahr, im
laufenden Jahr anteilig

Wann?

Termin(e)

mittwochs von 20.00 - 21.30 Uhr

Wo?

Turnhalle der Grundschule Altensenne
Elverdisser Straße 198
32052 Herford

Trägerschaft

Turnklub Herford e.V.
Viehtriftenweg 2
32052 Herford

Art des Trägers
Sonstiger Träger

Name Kontaktperson
Patrick Meißner (1. Vorsitzender)

Telefon
05221/589770

Email
turnklub-herford@t-online.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.turnklub-herford.de/page-1
https://www.turnklub-herford.de/page-3
mailto:turnklub-herford@t-online.de
https://www.turnklub-herford.de/
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Durchführende Organisation

Turnklub Herford e.V.
Viehtriftenweg 2
32052 Herford

Name Kontaktperson
Heike Hundhausen-Schmidt

Telefon
05221/589770

Email
turnklub-herford@t-online.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

mailto:turnklub-herford@t-online.de
https://www.turnklub-herford.de/
https://www.guterstart.nrw.de/herford.suche?anbieterid=11424

