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Kurberatung und -vermittlung

Kurberatung und -vermittlung

Reha und Vorsorge fur Mutter/Vater und Kinder

Rund um die Uhr im Einsatz, gefordert von Kindern, Familie, im Beruf,...da bleibt
die eigene Gesundheit schnell auf der Strecke. Andauernde Erschopfung,
Schlafstérungen, Kopf- und/oder Riickenschmerzen... vieles kommt zusammen.
Wieder gesund werden, Kraft schopfen, Mut fur die Zukunft fassen: Eine
Mutter/Vater-Kind-Kur hilft dabei.

Die Caritas bietet kostenlose Beratung und Vermittlung von speziell auf die
BedUrfnisse von Eltern in Familienverantwortung zugeschnitten Kuren mit einem
sozialmedizinischen Gesamtkonzept.

Die therapeutische Kette umfasst die vorbereitende Beratung, Vermittlung der
stationaren Einrichtung, Angebote der Kurnachsorge und Vernetzung
ambulanter Dienste. Unser Ziel ist es, Mltter/Vater zu starken, damit Familien
eine Zukunft haben.

Die Caritas berat Sie umfassend uber:

e Verschiedene Vorsorge- und Rehabilitationsmaltnahmen flr Mitter/Vater
und Kinder

Unterstitzung bei der Antragstelle/Widersprichen

Vorbereitung auf das Therapieprogramm

Information und Wahl der Kureinrichtung

Kurnachsorge als Gruppenangebot

Vernetzung ambulanter Dienste
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RehabilitationsmaBnahmen finden Sie auch unter www.KAG-Muttergenesung.de.
Kuren fiir pflegende Angehorige - Kraft fiir den Alltag gewinnen

Die Pflege und Versorgung Angehdriger, insbesondere in der hauslichen
Umgebung kostet viel Kraft und Energie. Unabhangig von der Erkrankung des
Angehdrigen werden Pflegende besonders gefordert und sind oft
fremdbestimmt. Alltagliche Dinge werden zum Luxus und eigene Bedurfnisse
werden hintenangestellt.

Vielen pflegenden Angehdrigen ist nicht bekannt, dass sie eine Vorsorge- oder
RehabilitationsmaRnahme (Kur) in Anspruch nehmen kénnen, um ihre
Gesundheit und Pflegefahigkeit zu erhalten. Die ganzheitliche, medizinische
MaBnahme dient der kdrperlichen und seelischen Starkung und berlcksichtigt
die individuelle Situation.

Sie k6nnen eine Kur beantragen wenn:

e Sie einen Angehorigen pflegen

Die Pflegebedurftigkeit des Angehérigen vom Medizinischen Dienst (MDK)
festgestellt wurde und seit mindestens 6 Monaten besteht

Die Pflegesituation Sie stark belastet und sich auf Ihren
Gesundheitszustand auswirkt

Sie gesetzlich krankenversichert sind

Der Hausarzt durch eine arztliche Verordnung die Notwendigkeit der
KurmaBnahme bescheinigt

Ihre Kuroption:

e Sie gehen alleine in Kur und ihr pflegebedurftiger Angehoriger wird zu
Hause oder in einer Kurzzeiteinrichtung in Wohnortnahe gut versorgt

e Kur in Begleitung ihres pflegebedurftigen Angehorigen mit

e - Unterbringung im selben Haus und Betreuung wahrend ihrer
Anwendungen und Therapie

e - Unterbringung in der Nahe der Kurklinik, Moglichkeiten gemeinsam die
Freizeit zu geniellen

Die Caritas berat und unterstitzt Sie:

Bei der Unterbringungs- und Betreuungsmaglichkeit des
pflegebedurftigen Angehorigen

Bei der Auswahl einer fur Sie geeigneten Klinik

Beim Antragsverfahren in Zusammenarbeit mit den Krankenkassen
Bei der Finanzierung der MaBnahme

Beim Widerspruchsverfahren, wenn die Kur abgelehnt wird

Was? Wann?
Art des Angebots Termin(e)
Beratung

. Mittwochs und Freitags 8.30 Uhr - 12.30 Uhr
Link zum Angebot
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https://caritas.erzbistum-koeln.de/euskirchen_cv/unsere-hilfen/kinder-jugend-familie/kurberatung/

Kursleitung/Ansprechperson

Frau Nicole Schlinke
Telefon: 02251-7000-24

Email: Nicole.Schlinke@caritas-eu.de

Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Telefonische Terminvergabe und Information:

Telefon: 02251-7000-24

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfuhrende Organisation

Caritasverband fir das Kreisdekanat
Euskirchen e.V.

WilhelmstralRe 52
53879 Euskirchen

Name Kontaktperson
Frau Cilly von Sturm

Telefon

02251-7000-94

Email
Cilly.von-Sturm@caritas-eu.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen Q

|

Bundesministerium

fur Familiz, Senioren, Frauen

und Jugend

Wo?
Caritasverband fur das Kreisdekanat

Euskirchen e.V.

WilhelmstralRe 52
53879 Euskirchen

Tragerschaft

Caritasverband fir das Kreisdekanat
Euskirchen e. V.

WilhelmstralRe 52
53879 Euskirchen

Name Kontaktperson

Herr Martin Jost/ Frau Maria Surges-Brilon
Telefon

02251-7000-0

Email

info@caritas-eu.de

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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