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Internetseite Schatten und Licht

Online Angebot
Internetseite Schatten und Licht

Depression und Angststérung rund um die Geburt

Weitaus mehr Frauen als gemeinhin angenommen stirzen rund um die Geburt ihres Kindes in eine seelische
Krise. Allein in Deutschland sind jahrlich etwa 100.000 Frauen betroffen. Sie geraten durch die Erkrankung
oft in starke Selbstzweifel und Schuldgefiihle, da sie plétzlich ihren Alltag nicht mehr bewaltigen und keine

Beziehung zu ihrem Kind aufbauen kénnen.

Schatten & Licht betreibt ein bundesweites Selbsthilfegruppen- und Beraterinnen-Netz, flhrt eine
umfangreiche Fachleute-Liste, stellt Informationen zu den stationaren Mutter-Kind-Einheiten zusammen,
erfasst Fachliteratur, betreibt Offentlichkeitsarbeit mittels Vortrdge und Medien, unterstiitzt die
wissenschaftliche Forschung und unterhalt die dreisprachige Website

Art des Angebots
Online Angebot
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Zusatzliche Angebotssprachen
tarkisch, Englisch

Alter des Kindes

0 bis 1 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots
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Schatten und Licht e.V.

Obere Weinbergstralie 3
86465 Welden

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration '
des Landes Nordrhein-Westfalen A
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https://www.schatten-und-licht.de/index.php/de/

Tragerschaft

Durchfiihrende Organisation

Schatten und Licht e.V.

Obere Weinbergstralle 3
86465 Welden

Name Kontaktperson
Sabine Surholt
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen \‘\’_’/

|

Art des Tragers

Freier Trager (konfessionell)

Bundesministerium
fur Familiz, Senioren, Frauen
und Jugend

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration '
des Landes Nordrhein-Westfalen A
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https://www.schatten-und-licht.de/index.php/de/
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-herford.suche?anbieterid=11118

